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DOOR DE VOORZITTER

Een warm welkom  

Als ik dit schrijf, is het eind maart. De sloot is gebaggerd, het water zit 
er weer op, het seizoen kan beginnen. De Vroegop kiest aan het begin 
van dit nieuwe seizoen voor het thema toegankelijkheid. 

Die toegankelijkheid raakt aan een belangrijk kenmerk van de volks-
tuinen: de tuinders creëren rustige en groene plekken in en rond 
Amsterdam waar veel Amsterdammers van genieten.  

Het effect van buurtbewoners, toeristen en lunchwandelaars uit 
de omliggende kantoren in het park is over het algemeen beperkt. 
De sfeer op het park doet vaak zijn werk: de wandelaars worden er zelf 
stiller en rustiger van. Het aanbieden van concrete activiteiten voor de 
buurt, denk aan een luisterspeurtocht in Oost of Westerpark of andere 
‘tuintrails’ in de stad, maken duidelijk waarvoor je precies van harte 
welkom bent op de tuin. Je bent van harte uitgenodigd om te genieten 
van de prachtige natuur die duizenden Amsterdammers samen maken.   

Een positieve ‘bijwerking’ van de gasten op de tuin, is de aanstekelijk-
heid van hun bewonderende blik. Waar ik zelf vroeg of laat gewend raak 
aan de schoonheid, wijzen de bezoekers mij weer op de bijzonderheid 
van de tuin. Als ik in gedachten verzonken over het park fiets en er staat 
een groepje toeristen foto’s te maken bij het vijvertje, kijk ik toch weer 
even met een frisse blik naar die schitterende plek die ik al honderden 
keren heb gezien. 

Bij een discussie over toegankelijkheid op mijn eigen tuinpark was ook 
zorg te horen: als het massa’s worden, grotere groepen snelle fietsers, 
lawaaierige drinkers die hun blikjes achterlaten, dan is de lol in de 
gastvrijheid er snel af. Dat bepaalt in belangrijke mate hoe wij de 
toegankelijkheid vormgeven. Wij zijn goede gastvrouwen en -heren, 
zolang tuinders en bezoekers kunnen vinden op de tuin wat eenieder 
van ons in de tuin zoekt: een groene oase in of bij een levendige stad.  

Tot slot wil ik op deze plek iedereen hartelijk danken voor het warme 
welkom als kersverse voorzitter. Niet in de laatste plaats mijn beide 
voorgangers Eric van der Putten en Monique Hollenkamp, die veel 
hebben bereikt bij het op de kaart zetten van de volkstuinparken 
in onze regio.

Henk Gossink 
Voorzitter Bond van Volkstuinders
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Een van de 
jongste tuinders. Spontane bezoekers 

Nico en Yvonne op de 
thee bij Leon en Patricia.

Een Amerikaanse 
toeriste bewondert

een tuin op
De Molen.

Avondvierdaagse-wandelaars worden
verwelkomd door tuinders op 

Nut & Genoegen.
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Het is op zich van alle tijden: dat onze tuinparken toe-
gankelijk zijn voor buurtbewoners, wandelaars en andere 
belangstellenden. Deze afspraak staat al sinds mensen-
heugenis in de huurcontracten van tuinparken. 
Voorheen werd ‘toegankelijkheid’ vooral heel letterlijk 
genomen; de poorten moeten in het tuinseizoen open zijn 
tussen zonsopgang en zonsondergang.

Uitnodigende entree
In 2021 heeft de toenmalige wethouder samen met de 
tuinparken haar handtekening gezet onder de uitgangs-
punten m.b.t. toegankelijkheid. Daarin is afgesproken dat 
elk tuinpark streeft naar een uitnodigend entreegebied 
met aantrekkelijk groen, dat de toegangstijden zo ruim 
mogelijk zijn waarbij ook gekeken wordt om in de winter 
open te zijn in b.v. de weekenden en tussen kerst en 
nieuwjaar (voor een ‘uitbuikwandeling’), dat de tuin-
parken oases in de stad blijven maar wel meer en meer 
worden ingericht als wandel- en natuurgebieden. 

De laatste jaren heeft ‘toegankelijkheid’ dan ook een 
bredere invulling gekregen. Niet alleen de poorten staan 
open maar ook wordt er gekeken waar nieuwe ingangen 
kunnen komen, waar een verbinding met een naburig 
tuinpark kan worden gemaakt en hoe het park beweg-
wijzerd kan worden. Naast verbeteren van de ‘hardware’ 

zoals poorten, bruggen en wegwijsbordjes heeft de 
gemeente Amsterdam, de verhuurder van 27 van 

onze tuinparken, nadrukkelijk aandacht gevraagd 
om ‘meer te doen voor meer Amsterdammers’. 

Dat was niet aan dovemansoren gericht. De veelheid van 
activiteiten op tuinparken voor buurtbewoners e.a. was al 
groot, maar is alleen maar groter geworden: logeerhuisjes 
voor mensen met een kleine portemonnee, wandelroutes, 
kunstroutes, gezamenlijke schoonmaakacties, speur-
tochten voor kinderen, plantjesmarkten, rommelmarkten, 
artist-in-residences, tentoonstellingen, concerten, open 
poorten voor de avondvierdaagse, lezingen, natuur-
educatie, buitenschoolse opvang, open tuindagen, 
nieuwe speeltuinen, bankjes, prullenbakken, struinpaden, 
kabouterpaadjes… Een veelheid aan ideeën is inmiddels 
opgeschreven in Plannen van Aanpak en vaak ook al 
gerealiseerd.

Inzet van tuinders
Er zijn natuurlijk ook zorgen, want er komen niet alleen 
aardige mensen binnen, het zwerfafval kan toenemen en 
hangjongeren hebben niet altijd in de gaten dat ze over-
last veroorzaken. Het betekent dat de inzet van tuinders 
voor de gemeenschappelijke delen, voor alle activiteiten 
en de publiciteit daarvoor onverminderd groot moet zijn 
en dat er vaak meer handen nodig zijn om het voor elkaar 
te krijgen. Maar hoe dan ook: onze tuinparken zijn open 
en toegankelijk voor iedereen. Een voortdurend cadeau 
aan alle bewoners van het jarige Amsterdam en aan de 
andere gemeenten waar onze parken liggen. 

Gezellige ontmoeting
Tijdens de coronaperiode, in 2020/2021, bezochten wandelaars Nico en Yvonne regelmatig tuinpark 
Eigen Hof. Destijds had een aankondiging over de door ons ontworpen nieuwe toegangspoort van het 
park hun aandacht getrokken (zie ook de foto op pagina 9). Bij ons kleine tuinpoortje aan het pad, een 
proefstuk van het grote exemplaar, raakten we met dit hartelijke koppel aan de praat. Na een uitge-
breide rondleiding door onze tuin en ons tuinhuis wisselden we telefoonnummers uit, dan konden 
ze ons een seintje geven een volgende keer. Die volgende keer bleek tevergeefs… we waren op vakantie 
in het buitenland toen ze belden. Maar in de zomer van 2024 kwamen ze weer eens spontaan langs 
en hebben we elkaar bijgepraat over ons wel en wee. Natuurlijk onder het genot van een kop thee 
en een ouderwetse amandelkrul. We hopen deze lieve wandelaars komend seizoen weer te mogen 
verwelkomen.

Vriendelijke groet, tuinders Leon & Patricia

Toegankelijke tuinparken
Ons cadeau aan de 750-jarige stad
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gat in een hek zit. Dan sturen ze me een appje en kunnen 
we vlot actie ondernemen.”

Afgelopen seizoen is Hans twee keer geappt: er was ergens 
een deurtje opengewaaid en nog iets kleins. “Ik denk dat 
het winterwandelen preventief werkt. Het park lijkt be-
woond, het is alsof er activiteiten zijn. Dat houdt mensen 
die hier niets te maken hebben op afstand.” 

Begin maart ging de poort weer open en zijn alle tags 
ingeleverd en de tagcontracten ontbonden. Hans: “We 
laten de wandelaars een lijstje met plichten ondertekenen, 
zo kan nergens misverstand over ontstaan: op de paden 
blijven bijvoorbeeld, ontlasting van de hond opruimen en 
die buiten het park in een vuilnisbak doen – de bakken op 
het park worden in de winter niet geleegd.”

Rust in de stad
Jeffrey en Ximena wandelen dagelijks met hun eenjarige 
Cocker Spaniel Benny over Sloterdijkermeer. “We wonen 
in de flat hiertegenover en gaan er met Benny vier keer 
per dag op uit. Het rondje over het park is zijn favoriet. 
Hier is zo veel te snuffelen, zijn neus komt niet van de 
grond. Zo maken we ook steeds een ander rondje: we 
gaan gewoon Benny’s neus achterna. Hij ruikt konijnen, 
mollen, ziet een vogel… Dat is in de concrete jungle buiten 
het park echt anders.” Loslopen mogen honden op 
Sloterdijkermeer niet. “Maar dat is logisch: voor je het 
weet leidt een geurspoor Benny een tuin in en dat is 
natuurlijk niet de bedoeling.”

“In de buurt van Sloterdijkermeer wonen best wat honden-
bezitters,” vertelt tuinparkvoorzitter Hans van Woerkom. 
“Die lopen als de poort openstaat graag met hun hond het 
park op om lekker te wandelen. Ik heb zelf ook een hond, 
en je raakt makkelijk aan de praat als je viervoeter even 
ergens staat te snuffelen. Door hun regelmatige loopjes 
over het park werden de wandelaars en hun honden 
bekende, vertrouwde gezichten: er wordt gegroet, 
gezwaaid – goed volk.”

Openstaande deur
In het najaar echter stonden honden en hun baasjes voor 
een gesloten hek. Het water was afgesloten, de meeste 
tuinders hadden hun boeltje weer meegenomen naar hun 
woning in de stad. “Maar de behoefte aan wandelen was 
er natuurlijk nog wel,” vertelt Hans. “Wat als we de honden-
bezitters een sleutel zouden geven, zodat ze wel hun 
rondje konden maken?”

Inmiddels kunnen er in het winterseizoen twintig mensen 
met een tag het elektronische parkhek openen. “Ze wonen 
in de directe omgeving en doordat ze regelmatig Sloter-
dijkermeer bezoeken, lijkt het park niet verlaten. Mensen 
die mogelijk iets vervelends van plan zijn, denken: o wacht, 
er zijn mensen, daar gebeurt wat.” Al komen lieden met 
snode plannen altijd wel binnen als ze dat graag willen. 
Hans: “Een plank is zo over een sloot gelegd en als het 
water bevriest, kun je makkelijk het park oplopen. Maar 
als dat gebeurt, hebben de wandelaars en hun honden het 
snel in de gaten. Zij zijn onze ogen en oren. Ze zien het als 
er ergens een deur openstaat, een ruit stuk is of er een 

Het hele jaar wandelen 
op Sloterdijkermeer
Twintig buurtbewoners hebben 
een sleutel 

Niet alleen tijdens het tuinseizoen lopen 
buurtbewoners graag met hun hond over 
tuinpark Sloterdijkermeer. Ook in de winter 
maken ze er graag een ommetje. En dat heeft 
veel voordelen.    

Tekst: Suzanne de Boer

Jeffrey en Ximena met hun 
Cocker Spaniel Benny.
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jouw specialist in  
volkstuinhuizen

www.hermansblokhuizen.nl/vroegop

scan me

Vooral de rust op het park vinden Jeffrey en Ximena 
prettig. “Je hoort het ruisen van de bomen, de vogels. 
Het is ook een groot park, je loopt elkaar niet in de weg. 
De tuinders zijn veelal lekker bezig op hun tuin. In een 
stadspark loop en fiets je allemaal over dezelfde paden. 
Benny zigzagt nog weleens voor ons uit, dat zou elders 
bijna niet kunnen, daar zouden we hem veel korter aan 
de lijn moeten houden.”

Ook in de winter zijn Benny en zijn baasjes op Sloter-
dijkermeer te vinden. “Dan is het hier natuurlijk helemaal 
stil, er zijn maar vier winterbewoners, de dieren zijn in 
rust. Maar Benny’s oren zijn niet voor niets zo lang: ze 
raken de grond en brengen zo elk geurtje naar zijn neus. 
Er is ook in de winter genoeg te ontdekken. Nu in de lente 
genieten we weer van de bloemen en het groen. En van de 
inspiratie van tuinders, want ons balkon kan wel wat 
leuke planten gebruiken.”

Na een wandeling is het lekker water drinken.

”Zij zijn onze ogen en
            oren op het park.” 
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Rondje bellen…
over toegankelijkheid 

Tuinparken moeten niet alleen leden 
maar ook bezoekers een warm welkom 
bieden, is het beleid van de gemeente 
Amsterdam. En dat doen we graag, 
trots als we zijn op onze mooie groene 
parken. Maar in en om de stad heb je 
ook te maken met ongenode gasten. 
Gastvrijheid en veiligheid staan soms 
op gespannen voet met elkaar. Hoe 
gaan onze tuinparken daarmee om?

Tekst: Trudy Admiraal

Bonne Keizer, 
Bestuurslid Eigen Hof

De ingang van Eigen Hof ligt een beetje lager, verscholen 
vanaf de Sloterweg, vlak voor het oude dorp Sloten. Toch 
weten buurtbewoners en andere bezoekers het tuinpark 
steeds vaker te vinden. Bonne: “Dankzij de vele vrijwilligers 
op ons tuinpark die allerlei activiteiten organiseren en 
daar in de buurt reclame voor maken. Onze werkgroep 
Open Eigen Hof nam vorig jaar bijvoorbeeld het initiatief 
de Burenroute te maken; een wandelroute over ons tuin-
park én het tuinpark VAT naast ons, dat haar ingang 
verderop in het dorp heeft. Via een bruggetje tussen 
onze beide parken kun je een rondje lopen aan de hand 
van een interessante routebeschrijving.”

Bonne is blij met activiteitencoördinator Paula, die ook 
voor het komende seizoen een afwisselend programma 
heeft samengesteld. “Het varieert van een wijnproeverij 
tot de nachtvlindertelling, groene workshops en leuke 
optredens in het clubhuis. Iedereen is welkom, de agenda 
staat op onze site. En elke zondag is onze Galerie aan het 
begin van het park geopend. Sommige leden zijn kunste-
naar, anderen hebben een bijzondere verzameling, de 
expositie wisselt elke maand. Wij doen ook mee met de 

Open Tuinendag op zaterdag 28 juni, 
dan is er ook livemuziek en een rommelmarkt.”

Meer bezoekers trekken, betekent dat ook meer 
ongewenste bezoekers? Bonne: “In de winter blijven de 
toegangspoort en het bruggetje naar de buren gesloten. 
Uit veiligheidsoverwegingen; alle leden hebben de sleutel 
van de poort. En onze winterbewoners houden elke dag 
een oogje in het zeil, daar zijn we blij mee. Vorig jaar 
hadden we incidenteel last van brutale insluipers en 
feestende jongeren. Toen hebben we een camera opge-
hangen bij de ingang. Die werkt vooral preventief, we 
kijken eigenlijk nooit op de beelden, het is niet nodig.”

Cora Koene, 
Secretaris Wijkergouw

Als het gaat om toegankelijkheid van haar tuinpark, 
begint Cora enthousiast te vertellen over de activiteiten 
op Wijkergouw. “Elk jaar organiseren we een rommel-
markt, waar de hele buurt op afkomt. Ook hebben we een 
paar keer meegedaan aan het Grachtenfestival; er vonden 
prachtige concerten plaats in ons clubhuis en ook in de 
zon op ons terras. En Wijkergouw is onderdeel van 
TuinTrail Noord: een wandelroute door de parken en de 
volkstuinen van Amsterdam Noord.”

Op dit moment is Wijkergouw bezig met de voorberei-
dingen voor de Open Tuinendag op zondag 29 juni, van 
11.00 tot 17.00 uur. Cora: “Daar maken we reclame voor 
met postertjes bij de AH en OBA op het Waterlandplein 
en hier in het dorp op het prikbord van het Schelling-
wouder kerkje. En we proberen natuurlijk aankondigingen 
te krijgen in de nieuwsbladen in Amsterdam Noord.”

Het postertje is waarschijnlijk te klein voor alle activi-
teiten op 29 juni. Cora: “Wij denken aan een Kunstroute 
met bijdragen van onze tuinders. Denk aan muziek, dans, 
voordrachten, workshops, maar ook een speurtocht voor 
kinderen.”
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”Het varieert van een wijnproeverij tot de nachtvlindertelling, 
groene workshops en leuke optredens in het clubhuis.” 

Alle georganiseerde activiteiten op Wijkergouw spelen 
zich voornamelijk af in het tuinseizoen. “Dan zijn de 
hoofdpoorten en de zijpoorten open tussen zonsopgang 
en zonsondergang. We hebben een groepje tuinders die 
elke dag openen en afsluiten. Het zijn niet alleen activi-
teiten die bezoekers trekken; je ziet bij ons ook veel 
joggers en wandelaars. Onze vlindertuin en paddenpoel 
zijn prachtig en in de speeltuin komen ook kinderen uit 

De entree van tuinpark 
Eigen Hof. Als je goed 
kijkt, staan op de originele 
lage muurtjes puntige 
plantenbakken met daarin 
yucca’s – die schrikken 
mogelijke over-de-muur-
klimmers af.

de buurt spelen. In de winter blijven de poorten dicht 
voor bezoekers, maar wellicht gaan we komende winter 
ook activiteiten organiseren waarbij mensen van buiten 
Wijkergouw ook welkom zijn.”

Over veiligheid op Wijkergouw zegt Cora: “Aan het begin 
van dit tuinseizoen wordt een nieuw elektrisch schuifhek 
geplaatst dat te openen is met een code die je intikt op je 
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mobiele telefoon. Wij hebben geen camera’s, want daar 
zijn sommige leden op tegen. We zeggen altijd: laat geen 
waardevolle spullen in je huisje liggen.”

Gill Marsman,  
Secretaris De Bretten

Tuinpark De Bretten ligt tussen het havengebied West-
poort en de Haarlemmerweg. Gill: “Onze buren zijn aan 
de ene kant Pantar en aan de andere kant het natuur-
gebied De Bretten. Over een jaar of vijf zal het hier wel 
drukker worden; er zijn nieuwbouwplannen op de plek 
van het Afvalpunt Seineweg, hier tegenover. Eigenlijk 
komen hier nu voornamelijk fietsers, wandelaars en 
hardlopers. En soms insluipers. Aan de overkant van de 
Haarlemmerweg ligt de stad vlakbij. Jongeren komen 
hier soms chillen, dat is prima, maar als ze gaan blowen 
in onze speeltuin, sturen we ze weg.”

Het tuinpark heeft een warm contact met stadsdeel 
Nieuw-West. Gill: “Onze activiteiten staan altijd op hun 
site. Komende zomer houden gemeenteambtenaren een 
bijeenkomst in ons clubhuis, dan zorgen wij voor de koffie. 
Er is ook elk jaar een stadsloop die langs ons tuinpark 
voert. Wij delen dan flesjes water uit.”

De Bretten heeft één ingang, het hek gaat in de winter 
van 1 november tot 1 april dicht. “Alle tuinders hebben de 
sleutel. Tussen 20.00 en 08.00 uur gaat er een extra slot 
op, daar hebben alleen de winterbewoners een sleutel 
van. Onze tuinders weten dat ze voor 20.00 uur naar huis 
moeten gaan.”

In de zomer staat de poort altijd 24 uur per dag open voor 
wandelaars en fietsers. Gill: “Alleen als je wilt parkeren op 
onze parkeerplaats heb je een tag nodig voor de slagboom. 
Er zijn tuinders die graag willen dat de poort ook in de 
zomer ’s avonds op slot gaat, maar ik zie dat als schijn-
veiligheid. Wat wij op prijs zouden stellen is dat handha-
ving en buurtpreventie meer aandacht zouden besteden 
aan de veiligheid op ons tuinpark. Toegankelijker zijn is 
mooi, maar veiligheid staat voorop.”

 
Hanneke Weber,  
Voorzitter Ons Buiten

Bij tuinpark Ons Buiten, gelegen aan de oevers van De 
Nieuwe Meer, heeft niemand de sleutel van de ingang. 
Hanneke: “Die hebben we niet nodig, want onze hoofd-
ingang staat altijd open; in de winter van 09.00 tot 17.00 
uur en in de zomer dag en nacht. Alleen de twee zomer-
ingangen houden we in de winter dicht.”

De poort openlaten, is dat niet vragen om moeilijkheden? 
“Nee hoor, dit is een groot park, wij hebben 445 tuinen, 
dus er is altijd wat te doen. Onze werkploeg is hier alle 
dagen bezig, de kantine is ook meestal open. Aan het eind 
van de Johan Huizingalaan liggen veel kantoren, in de 
pauze komen die mensen hier wandelen en koffiedrinken. 
En de kleintjes van het kinderdagverblijf hier in de buurt 
komen graag spelen in ons kabouterbos. Er worden hier 
ook sportdagen gehouden van scholen.” 

Toch is er weleens rottigheid geweest, vertelt Hanneke. 
“We hebben wat insluipingen gehad, mensen die een 
huisje openbreken en er een vieze troep van maken. 
Heel vervelend, maar dat houd je niet tegen met een hek. 
Als ze naar binnen willen, komen ze toch wel. Een plank 
over de sloot, of ze varen met een bootje; een hek op slot 
biedt schijnveiligheid. We hebben het geluk dat Ons 
Buiten een beetje in the middle of nowhere ligt. Zelfs de 
pakketjesbezorger kan ons vaak niet vinden. Dat wordt 
anders wanneer straks de Schinkel en het gebied tot aan 
de A4 is volgebouwd, dan verwachten we wat meer 
overlast.”

Ons Buiten heeft een aantal buren met wie ze gezamen-
lijk optrekken: De Oeverlanden Blijven, jachthaventje 
Onklaar Anker, en de kunstenaars van Nieuw en Meer. 
Hanneke: “We promoten elkaars activiteiten en we 
hebben regelmatig overleg over zaken waarvoor we 
de gemeente nodig hebben. Er wordt bijvoorbeeld een 
stevige vinger aan de pols gehouden over de aangenomen 
Oeverlanden Strategie, een plan om de Oeverlanden 
te beschermen en te versterken. Daar hoort ook bij de 
onderdoorgangen van de A10 wat prettiger maken voor 
fietsers, voor een betere toegang tot het gebied. Dat is 
een kwestie van de lange adem.”
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Doorkijkjes
De waarde van zichtlijnen
Binnen onze tuinparken hebben we de regel dat 
de heg aan de padzijde niet hoger mag zijn dan 
tachtig centimeter. Het idee achter deze regel is 
onder meer dat het voor tuinders en bezoekers veel 
leuker is om al wandelend te kunnen genieten van al 
het moois dat onze tuinen te bieden hebben dan om 
tussen hoge ‘muren van coniferen’ te moeten lopen.

Veel van onze tuinparken zijn niet al te streng als het gaat 
om de hoogte van de heg. De heg mag dan her en der best wat 
hoger zijn, als je maar zorgt dat er iets te zien is. Ook afwisseling 
in begroeiing zorgt voor een mooi beeld. Tuinen met een laag heg-
getje waar direct daarachter hoge eentonige begroeiing oprijst, 
volgen zeker niet het idee achter deze regel.

Sinds vorig seizoen is bij de waardebepaling van de tuinen de 
rubriek ‘zichtlijnen op de tuin’ geïntroduceerd. Krijg je vanaf het pad 
een goed beeld van de tuin? Zijn er voldoende doorkijkjes? Dat wordt 
met extra punten beloond. Laat dus zien hoe prachtig je tuin is.
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Gastenhuisje
op Tuinwijck
Op vakantie in het volkstuinpark

Op het eerste gezicht betreft het een volkstuin-
perceel zoals zo vele: een gezellig houten bouwsel 
in een speelse tuin met fruitbomen, wat struiken en 
veldbloemen. Maar dit perceel op Tuinwijck is iets 
bijzonders: een gastenhuisje, Tuinrijck.

Tekst: Danielle Oosterwal 

Positief plan
Sonja Brilman, ex-bestuurslid van park Tuinwijck, vertelt 
dat het idee van een dergelijk huisje voor niet-tuinders, 
in navolging van volkstuinparken Ons Buiten en Amstel-
glorie, al lange tijd bij de vereniging leefde. Maar in het 
verleden ketste het idee verschillende keren af wegens 
gebrek aan geld en vanwege enige weerstand bij een 
groepje tuinders dat van mening was dat niet het tuin-
park maar de gemeente dit soort zorgtaken heeft. 
Nadat de uitkomst van een enquête onder de tuinleden 
over het plan alsnog positief uitviel en het benodigde 
bedrag buiten de vereniging kon worden opgebracht, 
werden verschillende opties overwogen. En zo kreeg het 
project in de vijf jaar die volgden concreet handen en 
voeten. Een kerngroep van drie leden, Cora, Ineke en 
Sonja, heeft hierin de afgelopen vijf jaar het voortouw 
genomen. Er werd gekozen om een huisje dat rijp was 
voor de sloop vlak bij de ingang en parkeerplaats van het 
park af te breken, in plaats van een bestaand huisje te 
verbouwen zodat ook bijvoorbeeld rolstoeltoegankelijkheid 
in de aanpassing van een prefab constructie kon worden 
meegenomen.

Duurzaam experimenteren
Ontwerp en uitvoering kwamen in handen van een 
gemêleerd, nieuw samengesteld team van vrijwilligers 
dat ook de schouders zette onder de pittige klus van het 
bouwklaar maken van de tuin. De gehele oppervlakte 
moest worden afgegraven om mollengaas, stenen en 

Ook een blauw geschilderd tuinbankje, 
de kruiwagen en het wasrek voor de deur 
verraden het bijzondere verhaal achter dit 
huisje niet. Echter, wie door het raam naar 
binnen kijkt, ziet een fris, ruim opgezet en 
nieuw ogend interieur. En dat kan kloppen: 
huisje Tuinrijck, zoals de naam op de gevel 
luidt, werd eind seizoen 2024 bij park Tuin-
wijck in gebruik genomen als gastenhuisje 
voor door Buurtteams Noord en Cordaan 
geselecteerde stadsbewoners. 

Gezinnen met een krappe beurs en oudere 
mensen met een fysieke beperking krijgen 
hier de kans om een korte vakantie op het 
park door te brengen en kennis te maken 
met de volkstuincultuur. Ook is er plaats 
voor mensen die door tuinders worden 
aangedragen.

Ineke, Sonja en Cora: de kerngroep van 
het gastenhuisje.
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”Buiten spelen is leuk.” 
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bamboe te verwijderen. De verzakte septic tank werd 
rechtgezet en een helofytenfilter werd aangelegd. 
Dit laatste, legt Sonja uit, is een experiment vanuit het 
oogpunt van duurzaamheid waarbij zowel het water van 
de septic tank als het grijze water wordt geloosd in een 
bak met drainagezand waarin planten groeien die het 
water zuiveren. Het gezuiverde water loopt vervolgens 
terug naar de tuin. Een ander duurzaam element dat 
idealiter nog gaat worden gerealiseerd, is het groene dak. 

Daarvoor wordt nu nog naar een financiering van 
tweeduizend euro voor materiaalkosten gezocht, maar de 
aanleg zal gratis worden gedaan. Tot slot zijn binnenin 
het huisje een groot deel van de meubelstukken tweede-
hands gevonden of gedoneerd. Een ander deel van de 
inventaris, zoals het keukenblok en de matrassen, zijn 
bekostigd door de verkoop van spullen en bijdragen uit 
fondsen. Zo is het bedrag voor de aanpassingen gedoneerd 
door het Rooms-Katholiek ouderenfonds. Dit laatste fonds 
steunt het huisje ook dit jaar weer met een donatie.
  
Tien werkbeurten per jaar
Uiteraard houdt de behoefte aan inzet van vrijwilligers 
niet op bij de oplevering van het gastenhuisje. Sonja schat 
in dat er jaarlijks zo’n tien werkbeurten extra nodig zullen 
zijn voor het bijhouden van de tuin, het schoffelen van het 
pad en dergelijke. Daarnaast moet er meerjarenonderhoud 
worden gepleegd en zijn er gastvrouwen of -heren nodig 
die aanwezig zijn op de dagen van aankomst en vertrek 
van de gasten. Sonja zelf houdt zich bezig met de jaar-
planning die in maart klaar zou moeten zijn voor de 
gezinnen die de twintig weken vanaf mei tot oktober 
zullen verblijven. Sommige zaken zullen worden uit-
besteed: de jaarlijkse kosten van onderhoud en bijvoor-
beeld het laten wassen van het beddengoed en dergelijke 
zullen worden betaald uit de opbrengst van honderd-
zeventig euro per verblijf. Deze prijs geldt overigens 
naar draagkracht. Indien nodig doen ze een beroep op 
fondsen zoals Stichting RCOAK en het Armoedefonds.

Origineel opgelost
Bij wijze van test zijn in 2024 aan het eind van de zomer-
vakantie twee gezinnen uitgenodigd om als proefbewoners 
te mogen ervaren hoe het gastenhuisje in de praktijk 
bevalt. Eén van die gezinnen was dat van Mijke met haar 
dochter Gwendolyn (9) en zoon Odin (12). Zij wonen in 
Amsterdam Noord in een appartement zonder tuin en 
verbleven een midweek in huisje Tuinrijck. De datum was 
al meerdere keren verschoven omdat het huisje nog niet 
helemaal klaar was en helaas troffen ze het eind augustus 
niet met het weer; het regende het grootste deel van hun 
verblijf, dus de grootste klacht van de kinderen was…  

geen wifi op het park. Binnen een filmpje kijken tijdens 
de regen zat er niet in maar gelukkig blijkt, wanneer de 
foto’s op tafel komen, dat het allesbehalve een saaie week 
werd. Zo zijn er vrolijke foto’s van het gezin aan de ontbijt-
tafel, van de kinderen spelend op bed, klimmend in een 
boom, op zoek naar slakjes in de tuin, op de skelter op de 
tuinpaden en in de kantine tijdens een etentje van het 
park waarvoor ze werden uitgenodigd.

Mijke zelf vond het heerlijk om met haar kinderen in een 
andere omgeving te zijn en de rust te ervaren. Ze had een 
moeilijke tijd achter de rug en de stilte op het park deed 
haar goed. 

Een aantal vrijwilligers die hadden meegewerkt aan het 
huisje kwamen af op de bedrijvigheid en een tuinder nam 
de kinderen mee in de kas en naar het voedselbos, waar 
ze van alles kregen uitgelegd en een plantje mochten 
uitkiezen voor mee naar huis. Vooral Odin, als aspirant-
bioloog, vond dat het leukste van de hele week. In het 
huisje misten ze eigenlijk maar één ding en ook dat werd 
meteen snel en origineel opgelost: een tuinder maakte uit 
een boomstam een prachtige kapstok voor hun 
regenjassen.

Komend tuinseizoen zal moeten uitwijzen of alles gaat 
lopen zoals het is bedacht en hopelijk leiden de korte ver-
blijven aan het park tot mooie ervaringen en misschien 
tot vriendschappen voor langer.
 

Mijke met Gwendolyn en Odin
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Naar een natuurrijke tuin: Een tuin waarin egels en padden slakken kunnen eten, waar 
vogels en salamanders op insecten jagen, waar vlinders zich laven aan nectar en hun rupsen van 
blaadjes snoepen om ook een vlinder te kunnen worden, is voor veel tuinliefhebbers een droom. 
Dit boek gaat in op de ecologische balans tussen plant en dier. Het laat zien hoe belangrijk 
natuurlijke vijanden en hun prooien in voedselketens zijn, en dat het bestrijden van dieren om 
plantschade te voorkomen juist verstoring en meer schade veroorzaakt. Laat je door 'Naar een 
natuurrijke tuin' inspireren en verwelkom inheemse planten en dieren. Alle soorten worden 
prachtig in beeld gebracht. Een plantentabel geeft informatie over de toepassing van inheemse 
planten. € 33,95 KNNV uitgeverij. 

Kleine natuur: Wat gebeurt er
als je op safari gaat in eigen tuin?
Renze Borkent ontdekte een wonder-
baarlijke rijkdom van meer dan 1.200 
soorten vogels en vlinders, kevers 
en korstmossen, planten en padden-
stoelen, wantsen en wespen, libellen, 
krekels, bijen en vliegen in zijn 
kleine stadstuin. Terwijl de soortenlijst 
groeit, ziet hij steeds meer verbanden 

tussen planten, biotopen en diersoorten. 
€ 24,95 KNNV uitgeverij.

Openbaar groen: Bermen, 
groenstroken en watergangen zijn een 
belangrijke biotoop voor insecten en 
andere ongewervelden. Veel van deze 
dieren hebben, meestal ten onrechte, 
een slechte naam. Maar ze zijn wel van 
levensbelang voor alle gewervelden, ook 
voor de mens. Het is belangrijk dat er bij 
de inrichting en het onderhoud van openbaar groen 
rekening wordt gehouden met deze organismen. Dit boek 
geeft een praktische visie op verantwoord ecologisch beheer 
van bermen en groenstroken. Beheerders en particulieren 
vinden uitleg en tips over hoe ze de ecologische waarde van 
het groen kunnen behouden of vergroten. Ook wordt belicht 
wat er met het beheer van openbaar groen fout kan gaan en 
hoe dit anders aangepakt kan worden. Want flora en fauna 
zijn van elkaar afhankelijk en goed ecologisch groenbeheer 
geeft de biodiversiteit een boost. € 29,95 KNNV uitgeverij.

Even 
puzzelen:
Gemaakt op 
Rebus.club

Te hooi & te gras
Boeken en meer met oog voor de natuur

Op ontdekkingstocht
In de grootste tuin die

er is: de natuur. 
€ 29,95 Liewood 

P.S. Een app als ObsIdentify
of Google Lens helpen

te identificeren wat 
je tegenkomt.

Plaatjes van 
puzzels: Daar kun je 
ook op de tuin uren mee 
bezig zijn. Bij Scheltema 
op het Rokin vind je 
onder meer deze van 
Loré Pemberton. 
500 stukjes € 25.

Darwin in de achtertuin: 
In iedere stedeling schuilt een bioloog meent Menno 

Schilthuizen, die je met dit boek uitnodigt je stadse 
omgeving te ontdekken. Gebruik je smartphone als 
microscoop om de metselbij te 

bestuderen, help met open data 
paddenstoelen te rubriceren en 
Menno tipt nog veel meer tools. 

Sluit je aan bij de groeiende 
groep amateur-wetenschappers. 

Want wie de ecosystemen om zich 
heen begrijpt, zet een belangrijke 
stap richting het behoud van bio-
diversiteit. € 21,99 Atlas Contact.
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Mega aanbieding 1L systeemverf 
Voor uw tuinhuis

Van €51,75
Voor €43,99

Ook zo klaar met groen in de tuin?
Ga voor LEURS Rood of een andere vrolijke kleur !
Engels systeemverf is exclusief verkrijgbaar bij Engels 
en speciaal ontwikkeld voor tuinhuizen door zijn 
hoge vochtregulatie.

LEURS Rood is ontwikkeld door onze 
kleurenspecialist Lorianne Leurs. Nadat alle 
kleurenwaaiers bij ons over de werkbank werden 
geslingerd om de juiste rood te vinden, rood tinten 
onderzocht en vergeleken welke pigmenten in welke 
kleur zaten heeft Lorianne uiteindelijk gekozen om 
haar eigen pigmenten toe te voegen. Want Engels 
Rood was voor Lorianne lang niet rood genoeg! 
Hierdoor is deze mooie heldere kleur tot stand is 
gekomen.

LEURS Rood is exclusief verkrijgbaar bij Engels voor 
de lezers van de Vroegop bij inlevering van deze 
pagina een extra 15% korting boven op onze scherpe 
prijzen. 

Al 17 jaar de
nummer 1 in 
maatwerk

Laat u verrassen door
de mogelijkheden
Bekijk onze collectie
standaard tuinparkhuizen
op blokwereld.nl

Onderhoud uw houten huis met Jotun
Leden van de Bond van
Volkstuinders krijgen altijd 
de laagste prijs op beits met 
kortingscode BHW25.  
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Stadsdeel Noord heeft in 2023 de ecologie van de vier 
buitenringse tuinparken laten onderzoeken door bureau 
Econatura. Hierbij zijn ook de tussenliggende gebieden 
en de verbinding met de wijdere omgeving meegenomen. 
De tuinparken Kweeklust, de Molen, Tuinwijck en 
Buikslotermeer liggen op de grens van de stad en het 
veenweidegebied in Waterland en hebben een verbin-
dende functie. Er is systematisch onderzoek gedaan naar 
de verspreiding van verschillende soorten flora en fauna, 
zowel door middel van veldwerk als via bestaande data-
banken en waarnemingen van tuinders. 

Vaste vliegroutes
De belangrijkste bevindingen van het onderzoek zijn de 
grote aantallen en verscheidenheid van vleermuissoorten 
die op de tuinparken foerageren. De vleermuizen gebrui-
ken vaste vliegroutes om zich voort te bewegen tussen 
de parken, de stadsrand en Waterland, waar ze hun 
verblijfplaatsen hebben. Op de tuinparken zelf broeden 

De kracht van tuinparken
Stadsdeel Noord, ecologisch sterk 

ransuilparen. Op de kaart staan andere zeldzame of 
beschermde soorten die op en rond de tuinparken leven, 
zoals de ringslang, marterachtigen (hermelijn en wezel), 
kerkuil, buizerd en boomvalk.

Op 14 mei wordt het onderzoek gepresenteerd aan stads-
deelvoorzitter Brahim Abid en aan de tuinders van de 
vier parken. Ook worden tijdens deze bijeenkomst work-
shops georganiseerd over een natuurlijke inrichting van 
privétuin en tuinpark, het gebruik van bijenkasten en het 
gebruik van apps voor de registratie van waarnemingen 
die leiden naar de database waarneming.nl.

Wil je erbij zijn?
Aanmelden kan met een mailtje aan 
sonja@tuinparktuinwijck.nl. Vermeld daarbij van welk 
tuinpark je bent. In verband met beperkte ruimte gaan 
tuinders van Kweeklust, de Molen, Tuinwijck en 
Buikslotermeer voor.

Tekst: Sonja Brilman
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Groen Genoegen
De magie van kweken 

Op het tuinpark Nut en Genoegen runt 
Marian van den Berg met veel plezier 
de kwekerij Groen Genoegen. Wat 
vijftien jaar geleden begon met een 
paar kratjes vol zaailingen, groeide uit 
tot een bloeiende kwekerij gericht op 
natuurlijke, insectvriendelijke planten.

Tekst: Deniz Verburg-Keklik

Marian voelde al snel de behoefte om meer te tuinieren 
dan haar eigen tuin toeliet. “Het begon klein, met een 
paar kratjes waarin ik zaadjes verzamelde en deelde. 
Ik kon geen planten weggooien en ontdekte hoe leuk 
zaaien is. Het is magisch – als je er grip op krijgt, 
wordt het alleen maar leuker.”

Wat begon als een bescheiden hobby, groeide uit tot 
een serieuze bezigheid. Toen ze de kas van het tuinpark 
– die destijds amper gebruikt werd – mocht overnemen, 
ging het balletje echt rollen. Met een wisselende groep 
vrijwilligers startte ze haar kwekerij. Hoewel de vrij-
willigers door de jaren heen kwamen en gingen, bleef 
Marian onvermoeid doorgaan. Nu werkt ze samen met 
vijf tuinders die vooral de verkoop en klusjes oppakken, 
terwijl zij zich richt op het kweken.

Dagelijks genieten in de kas
Als het tuinseizoen begint, is Marian dagelijks in de 
kas te vinden. “Ik neem rustig de tijd en geniet van het 
kweken. Ongemerkt gaan er heel wat uurtjes in zitten, 
maar het is zo’n fijne plek.” Haar focus ligt op sierplanten 
en vaste planten die goed aanslaan in onze tuinen, zonder 
bestrijdingsmiddelen, manipulatie of bloeihormonen. 
“Ik verkoop planten op het juiste moment, als ze nog niet 
bloeien. Ze zijn sterk en goed geworteld, en ik hoor vaak 
van kopers dat ze het goed doen.”

Insecten en natuur voorop
Symbiotische relaties tussen insecten en planten zijn 
essentieel voor het ecosysteem. “Ze zijn er in de eerste 
plaats voor elkaar; wij mensen genieten daarna pas.” 
Daarom kiest Marian bewust voor een breed assortiment 
aan insectvriendelijke planten. Dubbelbloemige planten 
zoals dichtgebloemde dahlia’s mijdt ze, omdat insecten 
daar niet bij het stuifmeel kunnen. Haar zaden en stekken 
komen uit het ‘moederbed’ en ze gebruikt biologische 
potgrond, waardoor haar planten in principe na een paar 
jaar volledig biologisch zijn. ‘’We hebben geen Skal-
certificaat, daarom mogen we ze niet biologisch noemen 
maar ecologisch. Ik wil de natuur haar gang laten gaan, 
zoals je in andere landen ziet: bergen en velden vol 
kleurrijk onkruid. In Nederland hebben we dat nog 
nauwelijks. Bossen bloeien hier niet meer.”

Leren door te doen
Marian leerde het vak vooral door ervaring. “Ik wist niets 
van kweken toen ik begon. Elk jaar had ik wel een leer-
moment – en een ‘crush’ van ‘oh, dit moet je hebben’.” Ze 
volgde cursussen en werkte als vrijwilliger bij ecologische 
kweker Albert van den Hoogen van kwekerij Klein Hof in 
Achterveld, die haar waardevolle technieken bijbracht, 
zoals het delen en stekken van planten. “In kleine stukjes 
hakken en zien dat het toch weer heel snel tot een vol-
waardige plant uitgroeit – dat is een soort trucje dat 
mensen hebben uitgevonden, maar in de natuur werkt 
het anders. In de natuur vermeerderen planten zich 
meestal langzaam door uit te breiden of zaden te laten 
vallen.” 

Watergeven bleek een van de lastigste aspecten. “Je denkt 
dat je genoeg geeft, maar als je de plant uit het potje 
haalt, zie je vaak dat het te weinig was. Nu zet ik kratjes 
met potjes in wasmachinebakken, zodat ze van onderen 
water krijgen.” Dat spaart ook water. “Te droog in de 
zomer en te nat in de winter is een uitdaging,” zegt ze. 
Over de discussie inheemse planten is haar stelling: 
“Een mix van verschillende planten werkt prima.” 

Haar favorieten? Cephalaria gigantea met zijn ivoorwitte 
bloemen, Primula Bulleesiana Candelabre – die ze lief-
kozend ‘my little pony’ noemt – en de Himalayaklaver. 
“Ik kweek vooral wat ik zelf heel leuk vind: planten met 
iets natuurlijks en aantrekkelijks.”
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Een wereld die blijft boeien
Voor Marian is kweken meer dan een 
bezigheid; het is een passie die haar blijft 
verwonderen. “Er gaat een wereld voor je 
open als je begint met zaaien. Ik heb lang 
gezocht naar wat ik wilde met mijn groene 
vingers, maar uiteindelijk was het simpelweg 
het kweken zelf dat mij het meeste plezier gaf.” 
Haar verhaal inspireert, net als dat van professionele 
kwekers onder wie Coen Jansen en Pieter Nijhoff, die 
met zo veel passie hun bijzondere assortiment kweken, 
of Hans Kramer van kwekerij De Hessenhof, die op 
latere leeftijd nog steeds enthousiast zaait. Met Groen 
Genoegen laat Marian zien dat natuurlijk tuinieren niet 
alleen goed is voor de natuur, maar ook voor de ziel.

Een oproep voor hulp
Kwekerij Groen Genoegen draait op enthousiasme, maar Marian
kan extra handen gebruiken. Ze zoekt vrijwilligers – tuinders en niet-
tuinders – voor klusjes in de kwekerij, waarbij tillen onvermijdelijk is. 
Tuinders krijgen hun werkuren vergoed. Ook vraagt ze kopers om potjes 
(vierkant 9 en 11 cm) terug te brengen voor hergebruik, om de kwekerij 
duurzaam te houden. In maart zijn de eerste plantjes al verkocht. 
Sinds april is de kwekerij open op zondag van 10-13 uur. 
De laatste verkoopdag is 29 juni.

”Er gaat een wereld voor je open
als je begint met zaaien.” 

Kweker Marian (links) tussen 
de planten voor de verkoop

Campanula en
Cephalaria gigantea

'My little ponies' Primula 
Bulleesiana Candelabre

Moederbedden
op de kwekerij

Varens voor
de verkoop  

Cephalaria 
gigantea
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Aan het IJ in Amsterdam-Noord is sinds 2014 de Voedsel-
tuin te vinden op het terrein waar ooit de Amsterdamse 
Droogdok Maatschappij zat en in de jaren tachtig een 
hele nieuwe wijk verrees. Het is een van de Voedseltuinen 
in Nederland waar ten behoeve van goede doelen door 
vrijwilligers groenten en fruit worden gekweekt. 

In Noord zijn die goede doelen Resto van Harte, die in 
buurtcentrum de Meeuw enkele keren per week voor een 
kleine prijs buurtbewoners een gezonde maaltijd voorzet, 
en daarnaast de Voedselbank.

Behalve gezonde (biologische) groenten en fruit voor een 
goed doel kweken is ook de verbinding met de omgeving 
een expliciet doel. Dit doet men ook door het organiseren 
van evenementen: een Plantjesdag in mei en in september 
is er een Oogstdag voor medewerkers en de buurt. 

Tientallen vrijwilligers
Men mag wel stellen dat anno 2025 de Voedseltuin een 
succes is: per jaar worden er zo’n 5.000 porties voor de 
Voedselbank en Van Harte geoogst, naast de oogst die 
door de vrijwilligers mag worden meegenomen. 

Deze groep van vrijwilligers is intussen tot zo’n tachtig 
personen gegroeid. Die werken niet allemaal in de tuin. 
Mensen met technisch inzicht worden ingezet in de kas 
waar zich de technische apparaten en het gereedschap 
bevinden, en voor het bijhouden van de omvangrijke 
website worden weer andere talenten aangetrokken. 
De gemiddelde vrijwilliger is idealistisch en gepen-
sioneerd, soms herstellend van een burn-out, en had 
of heeft nog elders een volkstuin.

Groene vingers
We zullen het hebben over de toegankelijkheid. 
Een begrip dat je van meerdere kanten kunt bekijken: 
is het gemakkelijk om lid te worden van de club, én hoe 
open is de tuin voor de bezoeker? Om met het laatste te 
beginnen: als je aan komt wandelen over het wandelpad 

De Voedseltuin
Tuinieren voor de buurt 

Kweken voor de ziel, oogsten voor de 
maag: tuinieren doet de mens goed. 
Geweldig dus, al die groenprojecten 
midden in de stad. Maar hoe zit het 
met hun toegankelijkheid?

Tekst: Jan Botman 
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”Het hek is open als er op de tuin gewerkt wordt, 
maar ook erna: 24 uur per dag. 

Je kunt er wandelen, spelen en zitten.” 

langs het IJ dan zie je een open tuin met enkele bomen 

waar je helemaal overheen kunt kijken, omgeven door een 
laag hek van nog geen meter hoog. Het hek is open als er 
op de tuin gewerkt wordt, maar ook erna: 24 uur per dag. 
Volgens de website kun je er ‘lekker wandelen’, ‘lekker 
spelen’, en 'lekker zitten’. Er staan inderdaad enkele 
speeltoestellen voor kinderen, en ook zijn er enkele 
banken aanwezig. De tuin is echter niet voorzien van 
vaste paden, dus rollators en dergelijke komen niet ver. 
Wél is de tuin voorzien van een hoekje waar Turkse buur-
vrouwen naar eigen inzichten kunnen tuinieren, en daar 
wordt goed gebruik van gemaakt. “Door de onderlinge 
communicatie,” zo vertelt voorzitter Louise van Delden, 
“leren wij over planten waarvan we niet wisten dat ze 
eetbaar zijn.” 

Op mijn vraag aan haar of iedereen met alleen wat goede 
wil geaccepteerd wordt voor het werk in de tuin is het 
antwoord: nee. De vrijwilliger in spe moet wel over 
groene vingers beschikken. Maar verder zijn de eisen 
beperkt. Drie keer per week (dinsdag, woensdag en 
zaterdag), het hele jaar door, is er een drie uur durende 
werkbijeenkomst (onderbroken door een koffiepauze) 
waar je zonder aanwezigheidsverplichting aan deel kunt 

nemen. Op de ochtend van mijn bezoek waren er zo’n 
tien werkers, voornamelijk dames, aan het werk. 
Overigens kan de tuin nog steeds vrijwilligers gebruiken, 
want de doorstroom is vrij groot.

Nachtelijke bezoeker
Toegankelijk zijn kan ook een nadeel zijn: het lage hek 
om de tuin is een makkie voor onwelkome bezoekers met 
slechte voornemens. Op mijn vraag hoe het daarmee 
gesteld is, krijg ik als antwoord dat dit inderdaad zo is, 
maar in beperkte mate. Diefstal van groenten komt 
weinig voor, en af en toe is er een nachtelijke bezoeker 
uit het naastgelegen Wilhelmina Dok die iets kapot 
komt maken. Vergelijkbaar met wat op beter beveiligde 
volkstuinen ook voorkomt. 

Ten slotte: ook een volkstuin voor een goed doel heeft 
geld nodig. Louise vertelt dat ze een budget hebben van 
vijfduizend euro per jaar, nodig voor zaad, gereedschap, 
werkkleding en het onderhoud van de vernieuwde kas. 
Op de website valt te lezen hoe men aan het geld komt: 
van de leden, de ‘vrienden van de tuin’ (vanaf vijftien euro 
per jaar) en bedrijfsdonateurs die minimaal driehonderd 
euro per jaar geven. 

Aspirant-lid of meer tuinieren?

Heb je nog geen eigen tuin? Of heb 
je behoefte om meer te tuinieren? 
Kijk dan eens of je iets kunt bijdragen
aan een groenproject of algemeen 
werk op het tuinpark waar je tuiniert 
of waar je staat ingeschreven. Daar 
zijn ze heel blij met extra kennis, hulp 
en handen. Een alternatief kan je 
verbinden aan een buurttuin zoals de 
Voedseltuin zijn (voedseltuinijplein.nl). 

Of kijk eens in de Watergraafsmeer, 
daar is bij het Science Park een 
permacultuurproject waar je veel 
tuinierskills kunt leren: Anna’s Tuin 
en Ruigte (annastuinenruigte.nl).
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Zoals elke tuinvereniging organiseert ook Buitenzorg 
evenementen om de leden bij het verenigingsleven te 
betrekken: een tuinpark is immers niet alleen naast 
elkaar tuinieren, maar ook samen leven. Daarvoor 
zijn bijeenkomsten zoals een nieuwjaarsborrel, een 
sinterklaasviering en natuurlijk tweemaal per jaar de 
ledenvergaderingen. 

Daarnaast zijn er de tot traditie geworden evenementen: 
een rommelmarkt rond Pasen, de 4 meiherdenking, 
beeldende-kunstexposities van kunstenaars van de tuin 
in de kantine - mét vernissage, en de lichtjesavond aan 
het eind van het seizoen met een gezamenlijke maaltijd in 
de kantine en na afloop een rondgang van kinderen en 
leden langs verlichte tuinen. In de afgelopen jaren zijn de 
laatstgenoemden, met uitzondering van de lichtjesavond, 
ook opengesteld voor geïnteresseerden van buiten de 
poort, de omgeving dus.

Voor iedereen iets leuks
De motor of het kantelpunt achter de openstelling naar 
de buurt was niet alleen de zachte dwang van de gemeente, 
maar vooral het honderdjarig bestaan van de tuin in 2017. 
Toen werd bijvoorbeeld de zelf-geënsceneerde ‘Opera 
Flora’ opgevoerd, waarvoor het hek naar de buitenwereld 
werd opengezet. 

Van harte welkom!
Hoe krijg je de buurt naar binnen? 

De poort staat open, maar is dat voldoende 
om niet-tuinders op het park uit te nodigen? 
Zo betrekt Buitenzorg zijn buurt bij 
evenementen.

Tekst: Jan Botman

In hetzelfde jaar werd de 4 meiherdenking op Buitenzorg 
geïnitieerd, waarvoor ook de buurt was uitgenodigd. Een 
jaar later bestond het naastgelegen Vogeldorp honderd 
jaar, dat sindsdien een reünie organiseert in de kantine 
van het tuinpark. 

Hiermee zijn we er nog niet: Buitenzorg is sinds een aan-
tal jaren ook deel van de Open Atelierroute Amsterdam-
Noord. In de omgeving bevinden zich tientallen ateliers 
van beeldende kunstenaars die eens per jaar de deur 
openzetten. In de kantine worden dan werken van enkele 
Buitenzorgse kunstenaars geëxposeerd. En wat dacht u 
van de natuurlezingen die door leden worden gehouden, 
of theateropvoeringen door het trio Strotski? 

Uiteraard zei Buitenzorg ‘ja’ toen twee jaar geleden het 
verzoek kwam om deel te nemen aan een van de twee 
wandelroutes in Amsterdam-Noord van de Tuintrail. Dit 
is een initiatief om de tuinparken toegankelijker te maken 
voor het grote publiek. De bijbehorende luisterverhalen 
vertellen van alles over wat er onderweg te ontdekken is. 

Van een andere orde is het contact met een nabijgelegen 
basisschool, de Kinderboom, waarvan klassen sinds 
enkele jaren door actieve tuinders in contact worden 
gebracht met de natuur. Dit was een onderdeel van het 
Natuurlijk Tuinieren-programma van de AVVN om de 
begeerde vier stippen te verkrijgen. Sinds 2021 wordt de 
natuurwoordenschat van leerlingen hier uitgebreid, en 
mogen ze zelf verf van planten maken. Voor de kleinsten 
zijn er voorleesmomenten door tuinders en is er een 
informatief kabouterpad met opdrachten.
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Goed bezocht
Het mag duidelijk zijn dat de genoemde activiteiten niet 
zonder de grote inzet van de leden kunnen. Een belangrijke 
rol daarbij speelt de website, waarop de goedbezochte 
rubriek ‘Nieuws’ nieuwsgierigen van binnen en buiten de 
tuin op de hoogte stelt van wat er binnenkort te doen is. 
Overigens wordt niet alleen aan de digitaal handige 
belangstellende gedacht: de webmaster hangt de 
aankondigingen ook in nabijgelegen horeca…

Ten slotte: eind 2024 werd het tijd om eens te resumeren 
wat er op dit terrein allemaal al gedaan wordt en wat er 
nog nodig is. Het resulteerde in een ‘Plan van aanpak 
toegankelijkheid’ waarin gekeken werd wat er nog 
verbeterd kan worden. Plannen betroffen met name de 
fysieke entree en het groen. Zo wordt de toegangspoort 
opgeknapt en wordt er een bloemperk buiten de poort 
aangelegd. Ook worden de paden geëgaliseerd, waar dat 
nodig is. Er blijft altijd wat te verbeteren, niet waar.
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Zin in! Er is zo veel leuks te doen dit tuinseizoen!

Theeschenkerij 4 mei & 
elke zondag 
Op de Hemkerhof op 
Amstelglorie schenken 
vrijwilligers Eva en 
Pedro tussen 13.30 
en 15.30 uur een heer-
lijke thee. Voor iedereen 
die even rustig wil zitten, 
wat wil mijmeren of een 
gesprek wil aanknopen.

Moestuinmarkt 10 mei
Moestuinieren? Koop je 
biologische plantjes tussen 
12.00 en 16.00 uur bij 
De Vijf Slagen!

Paddenstoelen enten
10 mei
Om 13.30 uur start een 
introductie over padden-
stoelen, ecologie en 
toepassingen in de tuin. 
Daarna volgt een praktijk-
deel met het enten van 

shiitakes op stammetjes of substraat maken voor gezond 
bodemleven. Om 16.00 uur neem je alles mee naar je tuin. 
• € 65, inclusief materiaal 
• Clubhuis Amstelglorie 
• Maximaal 20 deelnemers 
• Aanmelden kan via de Agenda op amstelglorie.nl

Spinnenlezing 15 mei
Ontdek de fascinerende wereld van spinnen. Hoeveel 
soorten zijn er op een volkstuinpark? Hoe kijkt, voelt en 
vangt een spin? Hoe verleiden mannetjes-wolfspinnen 
een vrouwtje? (Met een technodansje!) Spinnenliefhebber 
en -kenner Steven IJland vertelt het met veel enthousiasme 
en humor. Na afloop van de lezing ben je een spinnenfan!
• Tijd: 20.00 - 21.30 uur 
• Clubhuis Amstelglorie 
• Prijs € 5 p.p. stadspas € 3 p.p. 
• Aanmelden kan via de Agenda op amstelglorie.nl 

Er is van alles te doen op park Lissabon:
• Plantjes- en rommelmarkt 17 en 18 mei 12.00 - 16.00 uur
• Knutselen Vanaf 22 mei tot eind september elke   
 donderdag van 19.30 - 22.00 uur
• Filmavond 31 mei: inloop 19.30 uur, start film 20.00 uur
• Natuurlijk-Tuinieren-Wandeling kan elke dag tot en  
 met september. Neem bij de ingang een plattegrond  
 mee en lees onderweg op informatiebordjes van alles  
 over hügelbedden, de vlindertuin, fruitbomen en veel  
 meer moois.

Kunstroute 31 mei & 1 juni
Dwalend tussen het groen over Amstelglorie kom je 
tussen 13.00 en 17.00 uur in een twintigtal tuinen 
kunstenaars tegen die je van alles over hun werk kunnen 
vertellen. Sommige werken zijn te koop, andere zijn er 
alleen om te bewonderen. 

Wat leeft er in de sloot? 12 juni 
Op woensdagmiddag kun je met een zelfgemaakt schep-
netje op onderzoek uitgaan. In de sloot leeft van alles en 
nog wat. Zoek de grote spinnende watertor, ontdek wie er 
in de zomer op het water kan schaatsen en probeer de 
snelste zwemmers van de sloot te vangen. Wil je erbij 
zijn? Schrijf je in via hemkerhof@amstelglorie.nl

Plantjesmarkt 14 juni
Tussen 12.30 en 13.30 uur kun je op Dijkzicht zaden, 
stekken en eenjarigen komen halen, kopen en ruilen. 
Neem wat je in je eigen tuin overhebt, dus gerust mee!          

Reuring in het Groen 5 juli
Tussen 13.00 - 18.00 uur klinkt er op Amstelglorie muziek 
over de heg, wordt er tuintoneel opgevoerd tegen het 
decor van floksen, rozen en andere seizoensbloeiers en is 
er aandacht voor schrijvers en hun boeken. 

Gluren bij de buren 6 juli 
Kom van 13.00 - 16.30 uur kijken naar muziek, theater 
en dans in de tuinen op park Dijkzicht. Haal je gratis 
plattegrond bij de kantine en geniet van leuke voor-
stellingen tussen het groen en vrolijke bloemen.
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Bingo bij Lissabon 
Zaterdag 28 juni Inloop 19.30, start 20.00 uur

Kunstroute bij Wijkergouw 
Zondag 29 juni van 11.00 - 17.00 uur
Muziek, voordrachten, workshops en een speurtocht voor 
kinderen. Kijk op wijkergouw.nl voor het programma.

Lezing Wormen en aarde 7 september
Enkele jaren geleden kreeg Yvonne Kroonenberg een Amsterdamse volkstuin die 
door het tuincomplex eigenlijk was opgegeven. Hoe ze de boel toch groeiend en 
bloeiend kreeg, beschrijft ze op geestige, spitsvondige en liefhebbende toon in 
haar boek Wormen en aarde. Deze middag leest ze voor uit haar boek. En koop je 
een exemplaar, dan zet ze er graag een zwierige handtekening voor je in.
• Tijd: 14.00 uur • Clubhuis Amstelglorie • Prijs € 5 p.p. stadspas € 3 p.p. 
• Aanmelden kan via de Agenda op amstelglorie.nl 

Welkom op de eigen volkstuin
Op zaterdag 28 en zondag 29 juni zetten 
tuinders van de volkstuinparken in en 
om Amsterdam hun tuinhek open voor 
buurtbewoners, bezoekers, wande-
laars en andere belangstellenden.

Wil je als tuinder ook je tuin open-
stellen? Informeer bij het bestuur van 
je tuinpark of bij het bondskantoor 
(info@bondvanvolkstuinders.nl / 020-613 2893) 
of je tuinpark ook meedoet met het Open 
Volkstuinen Weekend. Dijkzicht, Lissabon, Wijkergouw en 
Tuinwijck doen in elk geval mee.

Amsterdam bestaat 750 jaar! 
In dat kader heeft de Bond van Volkstuinders een 
Open Volkstuinen Weekend voorgesteld. Kijk of er 
op je eigen tuinpark iets georganiseerd wordt of 
bezoek een ander park met een programma.

Tuinkunstdag op Tuinwijck 
Zondag 29 juni vanaf 10.00 uur
• Een heerlijk ontbijtbuffet in de kantinetuin.
• Open tuinen van trotse medetuinders, die u graag laten  
 zien waar zij hun ziel en zaligheid in leggen. 
• Kunstwerken van lokale kunstenaars, tentoongesteld in  
 de tuinen en in en rondom de kantine. 
• Workshops waar u zelf creatief aan de slag kunt. 
• Kinderactiviteiten.
• Muzikale optredens om de sfeer compleet te maken. 
• Heerlijke hapjes en drankjes in onze gezellige kantine. 

Of je nu een kunstliefhebber bent, groene 
vingers hebt, of op zoek bent naar een gezellige 

dag in een inspirerende omgeving: de Open 
Tuinkunstdag is er voor iedereen!

Open Tuinen Dag op Dijkzicht 
Zondag 29 juni van 13.00 - 16.00 uur

Openstelling van onder andere de ‘Maria 
Hofker tuin’. Maria Hofker aquarelleerde en 

tekende en kreeg naam met de op haar volks-
tuin op Dijkzicht geschreven tuinjaarboeken. 

In de uiteindelijk 38 jaarboeken beschreef zij wat ze in 
haar tuin zag en op haar reizen beleefde.
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PRAKTISCHE INFORMATIE

LOCATIE
Tuinpark Tuinwijck
Liergouw 55, 1026 BW Amsterdam.

Hoe kom je er?
Tuinpark Tuinwijck heeft een eigen parkeerterrein; daar 
kan gratis worden geparkeerd maar het aantal parkeer-
plekken is beperkt en wordt gedeeld met de tuinders. 
Met de fiets komen kan natuurlijk ook. 
Wat betreft het openbaar vervoer: pak bus 37 vanaf 
Metrostation Noord richting Amstelstation, stap uit bij 
halte Liergouw, ga bij de rotonde onder de A10 door, 
Tuinwijck ligt links – ongeveer 3 minuten lopen.  

Afvaardiging naar de bondsvergadering
De bondsvergadering is de Algemene vergadering van 
de Bond van Volkstuinders waarbij alle afdelingen (tuin-
parken) vertegenwoordigd zijn met maximaal drie 
bondsafgevaardigden. De afdelingsvergadering (ALV) 
van een tuinpark kiest deze bondsafgevaardigden voor 
drie jaar. Minstens een van de drie bondsafgevaardigden 
is een lid-tuinder en geen afdelingsbestuurder. Wil je 
als tuinder je tuinpark vertegenwoordigen op de bonds-
vergadering? Meld dit dan tijdig bij de secretaris van je 
eigen tuinpark zodat jullie ALV over jouw kandidatuur 
kan stemmen.

De namen en emailadressen van de drie bonds-
afgevaardigden graag uiterlijk 4 juni a.s. doorgeven 
aan info@bondvanvolkstuinders.nl door de secretaris 
van het tuinpark.

Bondsafgevaardigden die onverhoopt niet aanwezig 
kunnen zijn, kunnen zich laten machtigen maar alleen 
door een andere bondsafgevaardigde van hun eigen 
afdeling. Een machtigingsformulier is terug te vinden 
op www.bondvanvolkstuinders.nl/bondsvergaderingen.

Ontvangen van alle stukken
Alle stukken bij de agenda van de bondsvergadering 
worden uiterlijk 3 weken voor de bondsvergadering 
gepubliceerd op www.bondvanvolkstuinders.nl/
bondsvergaderingen of zoveel eerder als mogelijk. 

Vragen over agendaonderwerpen
Om te zorgen dat op de bondsvergadering alle agenda-
punten de aandacht krijgen die ze verdienen, verzoeken 
we de bondsafgevaardigden om eventuele vragen om 
toelichting en tekstuele opmerkingen uiterlijk 10 juni 
te mailen aan info@bondvanvolkstuinders.nl. Op de 
bondsvergadering zelf kan dan de tijd die we hebben 

AGENDA 
 1.  Opening en mededelingen

2. Vaststelling verslag van de vorige bonds-  
 vergadering (december 2024)

3. Jaarverslag 2024
• Verslag activiteiten 2024
• Financieel verslag 2024
Verslag van de accountant en de Financiële 
Commissie
• Vaststellen Financieel verslag 2023 en daarmee 
het verlenen van decharge aan de leden van het 
bondsbestuur voor het gevoerde beleid in 2024

4. Benoemingen en voordrachten

5. Herziening Statuten en Reglementen
• Voorstel Rekening en verantwoording
• Voorstel Ledeninzet

6. Terugkoppeling onderhandelingen met de 
gemeente Amsterdam

7. Stand van zaken De Groene Kern

8. Stand van zaken AVVN

9. Rondvraag en sluiting

Na sluiting volgt het informele gedeelte ‘Ins-and-
outs enthousiasmeren lid-vrijwilligers’

BONDS-
VERGADERING

Zaterdag 14 juni 2025

Inloop 12:30 uur
Aanvang 13:00 uur

Tuinpark Tuinwijck
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besteed worden aan uitwisseling van argumenten, 
inhoudelijke discussie en besluitvorming. Op de ALV van 
de tuinparken is de agenda van de bondsvergadering een 
vast bespreekpunt. Lid-tuinders kunnen hun vragen over 
de agendaonderwerpen van de bondsvergadering stellen 
in de ALV van hun eigen tuinpark of aan hun bonds-
afgevaardigden.

Bijwonen als toehoorder
Leden/tuinders die geen bondsafgevaardigde zijn kunnen 
de bondsvergadering bijwonen als toehoorder. Meld je 
(zolang er voldoende ruimte is) uiterlijk 10 juni aan via 
info@bondvanvolkstuinders.nl.

KORTE TOELICHTING OP DE AGENDA 

NB. deze tekst is van 31 maart 2025. Alle stukken voor 
deze bondsvergadering worden uiterlijk 24 mei 2025 
op webpagina www.bondvanvolkstuinders.nl/bonds-
vergaderingen (svp voluit typen) gepubliceerd. Wanneer 
de stukken eerder klaar zijn, dan worden deze er ook 
eerder op gezet. Check de webpagina dus regelmatig.

Ad. 2 Verslag vorige bondsvergadering
Dit verslag staat op www.bondvanvolkstuinders.nl/
bondsvergaderingen.

Ad 3. Jaarverslag 2024
Activiteitenverslag 2024
Het activiteitenverslag 2024 staat in deze Vroegop 
en is ook terug te lezen op www.bondvanvolkstuinders.nl/
bondsvergaderingen. Op de bondsvergadering worden de 
activiteiten 2024 verder mondeling toegelicht.

Financieel Verslag 2024 bondsdeel
Begroting 2024 voor het bondsdeel is vastgesteld met 
een negatief saldo. De keuze hierbij was om niet de volle-
dige inflatiecorrectie door te voeren op de contributie en 
om zo verantwoord in te teren op reserves. De vast te 
stellen jaarrekening 2024 laat het volgende zien: 
Het resultaat is negatief maar geringer dan begroot 
(d.w.z. ongeveer min € 19.900 in plaats van min € 58.902). 
Deze afwijking van de begroting is niet terug te voeren 
op één enkele reden: in vergelijking met de begroting zijn 
er meer inkomsten binnengekomen uit contributie, de 
rentebaten vallen hoger uit, de kosten voor bestuur, 
kantoor en huisvesting zijn allemaal lager. 
In deze voorjaarsvergadering staat de vaststelling van 
de jaarrekening bondsdeel 2024 geagendeerd; de najaars-
vergadering volgt dan met de vaststelling van de gecon-
solideerde (samengevoegde) jaarrekening 2024 van 
bondsdeel en alle tuinparken. 

Ad 4. Benoemingen en voordrachten
Het bondsbestuur bestaat op dit moment uit 6 leden. 
Gezien de ambities, de lange duur van sommige dossiers 
(huurcontracten, dreigende opheffing tuinen) en de wens 
om bestuurskracht te kunnen leveren aan de AVVN, zijn 
we gestart met verdere werving van bestuursleden. 
We willen graag het bestuur uitbreiden met 2 bestuurs-
leden waarvan één aspirant-lid en één bestuurslid met 
ervaring als afdelingsbestuurder.  

Ad 5. Herziening Statuten en Reglementen 
– terugkoppeling vanuit de projectleiding
Begin maart 2024 is Thea van Lankveld begonnen als 
projectleider ‘Herziening Statuten en Reglementen’.  
Haar opdracht is om de statuten en reglementen te 
moderniseren, en leesbaarder te maken door taalgebruik 
en een logischer interne structuur. Dat is een flinke klus. 
Op een aantal opeenvolgende bondsvergaderingen staan 
daarom deelbeslissingen geagendeerd zodat we niet alle 
beslissingen in één keer hoeven te nemen. Afgelopen 
bondsvergadering (december 2024) hebben de leden de 
voorstellen voor ‘Actief tuinderschap’ aangenomen. 
Voor de komende bondsvergadering zijn de onderwerpen 
‘Rekening en verantwoording’ en ‘Ledeninzet’ voor 
besluitvorming geagendeerd. De voorstellen, hieronder 
kort toegelicht, staan op www.bondvanvolkstuinders.nl/
bondsvergaderingen.

5A. Rekening en verantwoording 
Sinds de invoering van de Wet Bestuur en Toezicht Rechts-
personen (WBTR) is de aansprakelijkheid van bestuurders 
van verenigingen voor het financieel beheer van hun 
vereniging groter geworden. Het is daarom van belang 
om in de statuten duidelijke afspraken vast te leggen 
over de financiën van de vereniging. Aangezien het 
bondsbestuur wettelijk gezien eindverantwoordelijk is 
voor het financieel beheer van de gehele vereniging, d.w.z. 
bondsdeel én afdelingen, is het belangrijk dat zij ook de 
bevoegdheid heeft om de vinger aan de pols te kunnen 
houden van het financieel beheer van de afdelingen en zo 
nodig kan ingrijpen. Tegelijkertijd is het belangrijk dat de 
regels voldoende ruimte blijven bieden aan de afdelingen 
om hun eigen financieel beleid te voeren.

5B. Ledeninzet
Binnen de vereniging speelt de discussie wat we kunnen 
doen om te zorgen dat we in de toekomst voldoende 
actieve leden hebben die zich inzetten voor besturen en 
commissies en de vereniging als geheel. Naar aanleiding 
van deze discussie is in het project gekeken of en hoe de 
statuten en reglementen wat betreft dit onderwerp aan-
gepast moeten worden. In dit voorstel worden een aantal 
voorstellen gedaan om deze artikelen over ledeninzet te 
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herzien. De herzieningen houden vooral in dat (1) onder 
ledeninzet niet alleen de werkbeurten worden verstaan 
in het gemeenschappelijk groen, maar ook bestuurs- en 
commissiewerk voor de afdeling of Bond en andere werk-
zaamheden voor de vereniging als geheel; en (2) dat de 
afdelingen meer ruimte krijgen om in hun Huishoudelijk 
Reglement andere keuzes te maken dan die in de bonds-
reglementen over ledeninzet zijn vastgelegd. 
Daarnaast blijft veel ongewijzigd ten opzichte van de 
huidige artikelen in de S&R; dit omdat bij het vergroten 
van de ledeninzet het vooral aankomt op goede commu-
nicatie, enthousiast maken van tuinders e.a. Na afloop 
van het formele gedeelte van de bondsvergadering wordt 
dit dan ook verder besproken.

Ad 6. Terugkoppeling onderhandelingen gemeente 
Amsterdam
In oktober 2024 zijn, na 2 jaar stilgelegen te hebben, de 
gesprekken weer opgestart met de gemeente Amsterdam 
over de nieuwe huurcontracten. In december heeft de 
gemeente een concept-overeenkomst aangeboden. In dit 
concept waren echter tal van punten niet meegenomen 
waarover al gesproken was totdat de onderhandelingen 
twee jaar geleden stilvielen. Het wachten is nu op een 
nieuw concept waarin deze punten wel zijn meegenomen 
c.q. wordt gemotiveerd waarom deze niet worden 
meegenomen. 

Ad. 7 Terugkoppeling De Groene Kern
Mondeling ter vergadering.

Ad. 8 Stand van zaken AVVN 
In een bijzondere ledenvergadering in november vorig 
jaar heeft de ALV van de AVVN besloten om de gehele 
werkorganisatie onder te brengen bij een externe 
organisatie (ELBA/REC). Ondertussen wordt er hard 
gewerkt aan de toekomst. Wat is de stand van zaken?

Ad. 9 Rondvraag en sluiting

Informele gedeelte: Ins-and-outs van het 
enthousiasmeren van lid-vrijwilligers
Na afloop van het formele gedeelte van de bondsverga-
dering worden bondsafgevaardigden en toehoorders uit-
genodigd om deel te nemen aan het informele gedeelte 
waarbij, zoals voorgaande voorjaarsvergaderingen, een 
actueel onderwerp centraal staat. 

Voor deze bondsvergadering hebben we Mark Molenaar, 
werkzaam bij de NOV, bereid gevonden om zijn expertise 
met ons te delen over de ins-and-outs van het enthousias-
meren van lid-vrijwilligers. Lees meer over het werk van 
de NOV op www.vrijwilligerswerk.nl

In het kader van NL Doet zijn 
vrijwilligers druk bezig met het 
wegharken van de winter.
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1. Inleiding 
Dit verslag geeft een terugblik op de activiteiten in 2024 
binnen de Bond van Volkstuinders. 

2. Onderhandelingen nieuwe huurcontracten
De gemeente Amsterdam is eigenaar en verhuurder 
van de grond van 27 van de 29 Bondstuinparken. 
De, voor ieder tuinpark afzonderlijke, huurcontracten 
tussen gemeente en Bond zijn echter allemaal verlopen; 
sommige al vele jaren. Onze onderhandelingen hierover 
hebben in 2021 geleid tot het tekenen van ‘Gezamenlijke 
uitgangspunten’ waaronder de afspraak tot oprichting 
van een beheerfonds t.b.v. het onderhoud van de volks-
tuinparken. De bedoeling was om vervolgens voortvarend 
op 1 juli 2022 tot nieuwe huurafspraken te komen. Het 
mocht niet zo zijn. De gemeente heeft in november 2022 
de gesprekken tijdelijk stopgezet omdat ze eerst wilden 
nagaan bij welke gemeentelijke dienst de volkstuinparken 
moesten worden ondergebracht.

Pas in oktober 2024 zijn, na veel aandringen vanuit onze 
vereniging, de gesprekken over de huurcontracten 
hervat. Begin december heeft de gemeente vervolgens 
een concept-huurovereenkomst overlegd. In deze 
huurovereenkomst was echter weinig terug te vinden 
van de adviezen en standpunten van de projectgroep 
Huurcontracten welke, tot de stopzetting in november 
2022, al het nodige voorwerk had verricht. Ook een uitleg 
waarom er werd afgeweken van de adviezen, werd tot 
nog toe niet gegeven. Dus opnieuw: wordt vervolgd.

De huurcontracten van de andere 2 tuinparken 
(De Molenaar in gemeente Landsmeer en Water-Land in 
Almere) eindigen beide op 31 december 2027. 
Het behoeft geen verdere uitleg dat we hopen dat deze 
onderhandelingen vlotter gaan verlopen.

3. Achterstallige betalingen van onderhouds-
bijdragen 
Waar in 2023 het ontzettend veel moeite kostte inclusief 
het dreigen met een kort geding, om de gemeente 
Amsterdam zo ver te krijgen om de afspraak uit 2021 tot 
betaling van een bedrag van 3 jaartermijnen x 35.000 
euro aan achterstallige onderhoudsbijdragen na te 
komen, is dit het afgelopen jaar geruisloos verlopen. 
De jaartermijn 2024 van 35.000 euro is betaald en door-
gestort aan de betreffende tien tuinparken. Nog zes 
toegezegde termijnen te gaan (2025-2030). 

4. Beheerfonds Bond van Volkstuinders en 
meerjarenonderhoudsplan
In opvolging van de afspraken met de gemeente 
Amsterdam, heeft de bondsvergadering (Algemene 
Ledenvergadering van de Bond van Volkstuinders) in 
december 2023 ingestemd met de oprichting van het 
Beheerfonds. Vanuit dit fonds ontvangen 27 afdelingen  
jaarlijks een onderhoudsbijdrage ten behoeve van het 
onderhoud van hun park. Hiervoor wordt (sinds juli 2022) 
bij tuinders een extra bedrag per m2 grondhuur eigen 
tuin geheven. De bijdrage uit het Beheerfonds is m.n. 
bedoeld om het beheer en onderhoud te financieren van 
die delen van het tuinpark die door de verbeterde toe-
gankelijkheid intensiever worden gebruikt door buurt-
bewoners en andere bezoekers zoals b.v. algemeen groen, 
speeltuintjes, paden, bruggen en poorten.  

Eind 2024 is het Beheerfonds geëvalueerd en de bonds-
vergadering heeft besloten om de werkwijze bij de 
verdeling van het beschikbare budget ongewijzigd voort 
te zetten. Belangrijk onderdeel daarbij is het jaarlijks 
actualiseren van het Meerjarenonderhoudsplan (MJOP) 
door de tuinparken en verantwoording afleggen aan de 
eigen leden en de Commissie Beheerfonds over het 
onderhoud en beheer van het park. 

5. Herziening Statuten en Reglementen 
– Actief tuinieren
In 2024 is Thea van Lankveld als projectleider Herziening 
Statuten en Reglementen gestart. Haar opdracht is om de 
huidige 62 pagina’s aan regels te verbeteren voor o.a. wat 
betreft vindbaarheid, leesbaarheid, eenduidigheid en 
positief taalgebruik. Daarnaast wordt er gewerkt aan een 
inhoudelijke aanpassing en modernisering van een aantal 
zogenaamde beleidsrijke onderwerpen: bevoegdheden en 
verantwoordelijkheden tussen bond en afdelingen, hoe 
gaan we binnen onze vereniging om met geschillen en 
conflicten, hoe om te gaan met voorkeursrechten van 
partners en kinderen, ledeninzet, actief tuinieren, 
integer bestuur en veiligheid/gezondheid/milieu. 

In de bondsvergadering in december 2024 stond als 
eerste het beleidsrijke onderwerp Actief tuinieren 
geagendeerd voor besluitvorming. Naast de inzet van 
leden voor het collectief (algemeen werk) is besloten om 
‘actief tuinieren’ als één van onze uitgangspunten op te 
nemen. Dit betekent dat tuinders niet alleen hun tuin 
goed onderhouden maar dat ze ook zelf tuinieren. Zoals 
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het bij een tennisvereniging niet de bedoeling is om een 
baan te reserveren en vervolgens niet op te dagen, zo 
horen leden geen tuin bezet te houden wanneer ze bijna 
nooit op de tuin zijn en zelf niet tuinieren (natuurlijk met 
uitzondering van ziekte of fysieke beperking).

6. Lokale belastingen 
Een aanzienlijk deel van de jaarlijkse contributie van 
de tuinders wordt besteed aan het betalen van lokale 
belastingen en heffingen van gemeente en waterschap. 
Een, niet per se vrolijk makend, unicum is de gemeente 
Ouder-Amstel. Deze gemeente legt, als enige gemeente 
in Nederland, forensenbelasting op aan volkstuinders 
wanneer deze tuinders niet in deze gemeente wonen. 
Het betreft de tuinparken Dijkzicht, Ons Lustoord, 
Nieuwe Vredelust en (niet-bondspark) De Federatie met 
bijna 800 tuinders. De gemeente legt deze belasting al 
enkele jaren op maar tot nog toe bleef het bedrag beperkt. 
Begin 2024 ontvingen alle tuinders een aanslag met de 
eerste van een reeks aangekondigde verhogingen. Ruim 
400 tuinders hebben bezwaar gemaakt en de bond daar-
bij gemachtigd om verdere juridische stappen te zetten. 

7. De Groene Kern
Onder de naam ‘De Groene Kern’ hebben de tuinparken 
Dijkzicht, Ons Lustoord, Nieuw Vredelust en (niet-
bondspark) De Federatie zich verenigd om gezamenlijk 
op te trekken rond de plannen voor woningbouw van het 
gebied De Nieuwe Kern. De plannen zoals deze nu op tafel 
liggen zouden tot gevolg hebben dat tuinpark Nieuw 
Vredelust in zijn geheel en een deel van Ons Lustoord 
zouden moeten verdwijnen; dit terwijl er andere 
alternatieven zijn. Op de website www.degroenekern.nl 
staat hierover informatie voor tuinders en andere 
geïnteresseerden. 

Daarbij is gekozen voor een tweesporenbeleid: aan de ene 
kant wordt er vol ingezet om bezwaar te maken tegen de 
nieuwbouwplannen daar waar mogelijk en realistisch, 
aan de andere kant wordt meegedacht over de 
herinrichting van het gebied. Dit tweesporenbeleid is 
kenbaar gemaakt aan de gemeente Amsterdam (als 
verhuurder van de tuinparken) en de gemeente Ouder-
Amstel (de gemeente waarin de tuinparken liggen).

Wat het tweede spoor betreft: de gemeente Amsterdam 
heeft de tuinparken uitgenodigd voor een co-creatie-
proces over de herinrichting van het gebied. Vele tuinders 
hebben meegewerkt en meegedacht rond de thema’s van 
de herinrichting (doorgaande recreatieve fietsroute, 
publiek toegankelijke functies van de tuinparken, 
parkeren en nieuwe locatie voor tuinen). Op 15 februari 
2024 is het resultaat aangeboden aan de gemeente 
Amsterdam. Het co-creatie rapport is zowel door de 
gemeente Amsterdam als de gemeente Ouder-Amstel 

positief ontvangen. In de verdere gesprekken geldt het 
co-creatie rapport als belangrijk document om op voort 
te bouwen.

Helaas was het ook nodig om het eerste spoor te 
bewandelen: in aanloop naar het definitief worden van 
de grootschalige nieuwbouwplannen zijn er plannen 
gepresenteerd om tijdelijke woningen te realiseren. 
Hier hebben we bezwaar tegen gemaakt. Uiteraard 
hebben we begrip voor de noodzaak om woningen te 
bouwen; we hebben echter al eerder aangegeven dat dit 
kan zonder verlies van tuinen, goedkoper en met behoud 
van groen. Er is daarmee een goed alternatief voorhanden 
en de gemeente heeft nog niet aan kunnen geven waarom 
ze tot nog toe afziet van dit meer dan volwaardige 
alternatief. 

8. AVVN
De Bond van Volkstuinders is lid van de landelijke volks-
tuinorganisatie de AVVN. In 2024 hebben de leden van de 
AVVN in een bijzondere Algemene Ledenvergadering en 
op voorstel van het bestuur van de AVVN besloten om de 
gehele werkorganisatie onder te brengen bij een externe 
organisatie. Daarmee werd afscheid genomen van de 
medewerkers van de AVVN en het eigen kantoor in 
Utrecht. De eerdere insteek van de BvV blijft gelijk: 
om tot een heldere scheiding te komen tussen het op 
nationaal niveau behartigen van de belangen van de 
aangesloten volkstuinorganisaties aan de ene kant en 
de dienstverlening aan de andere kant. 

Op tuinpark De Bretten worden de hortensia's verplaatst.
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9. AVVN Keurmerk Samen Natuurlijk Tuinieren 
Het Keurmerk Natuurlijk Tuinieren bestond in 2024 
25 jaar en in de loop van deze 25 jaar hebben 19 van de 29 
bondstuinparken het keurmerk gehaald. Het keurmerk is 
van grote invloed geweest op de kennis van en bewustzijn 
over deze manier van tuinieren. Een aantal jaren geleden, 
vlak voor Covid, heeft de AVVN stappen gezet om het 
keurmerk te actualiseren; de focus is meer en meer 
gericht op Samen, Duurzaamheid, Biodiversiteit. 

In een Praktijkbijeenkomst eind september zijn alle 
bondstuinparken-zonder-keurmerk geïnformeerd over de 
nieuwe werkwijze. In de overgangsfase in zomer 2024 
heeft volkstuinpark De Bongerd het Keurmerk met vlag 
en wimpel gehaald; een feestelijke gebeurtenis voor het 
tuinpark dat in 2024 ook nog eens honderd jaar bestond. 
Volkstuinpark Sloterdijkermeer zal komend jaar het tra-
ject afronden; de verwachting is dat zij in zomer 2025 het 
Keurmerk-certificaat aan de hekken mogen timmeren. 

Vanaf november 2024 hebben voor het nieuwe 
keurmerktraject afdelingsbestuurders van Tuinpark 
Osdorp en Ons Lustoord elk een commitmentovereen-
komst getekend, samen met een bondsbestuurder en de 
AVVN. Zij starten voorjaar 2025 daadwerkelijk met het 
behalen van het nieuwe keurmerk, op de nieuwe wijze 
en met de nieuwe beoordelingscriteria. 

10. Leden, inschrijvingen en uitschrijvingen, 
wachtlijsten
In 2024 hebben zich 1.592 nieuwe aspirant-leden 
ingeschreven en zijn er 1.374 aspirant-leden 
uitgeschreven. Vergelijk 
2023:  1.691 inschrijvingen en 1.023 uitschrijvingen
2022:  1.388 inschrijvingen en 1.253 uitschrijvingen
2021:  1.930 inschrijvingen en 1.066 uitschrijvingen
2020: 2.926 inschrijvingen en 758 uitschrijvingen 

Op 31 december 2023 stonden 7.412 aspirant-leden 
ingeschreven bij de Bond.

In 2024 zijn 347 tuinen opgezegd en van tuinder 
gewisseld (vergelijk 2023: 301 | 2022: 274 | 2021: 271 | 
2020: 319 | 2019: 356). NB. Dit betreft ook tuinders die 
doorschuiven naar een andere tuin. Er zijn dus iets 
minder tuinen vrijgekomen voor nieuwe tuinders. 

Uit deze cijfers blijkt dat de behoefte aan een tuin en aan 
tuinieren onverminderd groot is. Het is daarom belang-
rijk om te zorgen dat er bij nieuwbouwplannen niet alleen 
sportvoorzieningen e.d. worden ingetekend maar ook 
plekken waar mensen kunnen volkstuinieren en om ons 
continu sterk te maken voor het behoud van onze 
volkstuinen.

11. Communicatie
Het Informatiepunt is begin 2025 in de lucht gegaan. 
Op dit digitale informatiepunt komt de bondsinformatie 
te staan voor afdelingsbesturen en afdelingscommissies, 
zoals documenten die nodig zijn bij opzegging en 
toewijzing van tuinen, handleidingen, besturenbrieven, 
archief bondsvergaderingen.

Vroegop magazine is in 2024 tweemaal verschenen 
(Thema’s ‘Biodiversiteit’ en ‘Actieve tuinders’); ook de 
Vroegop nieuwsbrief is een aantal keren verstuurd aan 
alle leden en aspirant-leden. 

12. Bijeenkomsten, workshops, trainingen 
In 2024 is de Workshop ‘Slagvaardig en integer besturen’ 
4 maal verzorgd door een externe workshopleider. Aan 
het einde van het seizoen is op tuinpark Kweeklust een 
terugkomdag georganiseerd voor alle deelnemende 
afdelingsbestuurders van de voorafgaande workshops. 
Met de invoering van de Wet Bestuur Toezicht 
Rechtspersonen is 2021 is nog nadrukkelijker dan 
voorheen ‘goed bestuur’ essentieel. Centraal bij deze 
workshop staan gedeelde en herkenbare praktijksituaties 
waar afdelingsbestuurders mee te maken krijgen zoals 
collegiaal besturen, transparantie bij toewijzing van 
tuinen en agressie op de tuin. Zeer leerzaam bovendien 
om ervaringen met collega-bestuurders te delen. 

Verdere bijeenkomsten
Februari  Bijeenkomst Verkoop Tuinen t.b.v. bestuurs-
  leden en coördinatoren ‘Verkoop tuinen’
  Bijeenkomst Nutstuinen
April Reanimeren en gebruik AED
Juni Praktijkbijeenkomst Tuincommissies
Juli Bijeenkomsten (2x) over Meerjaren-
  onderhoudsplan
September Bijeenkomst penningmeesters
  Werkuren via Mijn Tuin
  Introductie nieuwe tuinparkbestuurders
  Bijeenkomst Keurmerk Natuurlijk Tuinieren
Oktober Brainstorm 750 jaar Amsterdam
November Bijeenkomsten (2x) Instructie Gebruik AFAS

13. Organisatie - Bestuur, bondscommissies en 
bondsbureau
Net zoals op alle tuinparken drijven ook het bondsbestuur 
en de bondscommissies op de vrijwillige tijd, inzet en 
motivatie van tuinders. Daarnaast heeft de vereniging 
een aantal betaalde medewerkers op het bondsbureau.
Zie het overzicht op de volgende pagina.
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Bondscommissies 
per 31 december 2024

Financiële commissie
Ralf Grevelink tuinder De Eendracht
Roel Wessels tuinder Ons Buiten
Rachid Handich tuinder De Bretten 

Tuchtcommissie
Maarten Kox voorzitter en tuinder  
  Ons Buiten
Monique Jansen secretaris en tuinder  
  Water-Land
Edo Polak tuinder Eigen Hof
Jeep de Jong tuinder Sloterdijkermeer
Georgine Bom tuinder De Vijf Slagen
Josef Iping tuinder De Bongerd

Commissie van Beroep
Lieke Beijlsmit tuinder Klein Dantzig
Gonny Hendriksen-Neijssen tuinder De Bongerd
Carolijn Winnubst tuinder De Bongerd
Ron Limburg tuinder Nut en Genoegen

Bondscommissie bouw
Jos van ’t Walderveen tuinder Kweeklust
Ben Beijaard tuinder Tuinwijck
Bernard Kruitwagen tuinder De Bongerd
Jaap Spoelder tuinder Tuinwijck

Bondscommissie tuin
Bert Kuit tuinder De Eendracht
Jasper Wiedeman tuinder Nieuwe   
  Levenskracht
Frank de Groot tuinder Nut en Genoegen

Bondscommissie Ruimtelijke Ordening
Klaas Breunissen tuinder Wijkergouw
Jan Stolte tuinder Amstelglorie
Jack van Lieshout tuinder Nut en Genoegen

Commissie Beheerfonds
Klaas Breunissen  tuinder Wijkergouw
Gerrit Brunink tuinder De Molen
Bert Talboo tuinder De Bongerd

Commissie van Goede Diensten
Deze commissie is niet operationeel.

Bondscommissie Milieu
Deze commissie is niet operationeel.

Bestuur Bond van Volkstuinders 
per 31 december 2024

Henk Gossink  voorzitter bondsbestuur en   
  tuinder Sloterdijkermeer
Theo Mondij  penningmeester bondsbestuur  
  en tuinder Buikslotermeer
Annemieke Timmerman  secretaris bondsbestuur,   
  portefeuillehouder Groen en  
  tuinder Wijkergouw
Monique Hollenkamp  algemeen bondsbestuurslid en  
  tuinder Nut en Genoegen
Nikola Eltink  algemeen bondsbestuurslid en  
  tuinder De Bretten
Pancras Pouw  algemeen bondsbestuurslid en  
  tuinder De Groote Braak
 
Wijzigingen 2024 bestuur
Eric van der Putten is in de bondsvergadering van juni 
2024 teruggetreden uit het bondsbestuur. Monique 
Hollenkamp heeft in de periode juni – december het 
voorzitterschap op zich genomen. Henk Gossink en 
Pancras Pouw zijn in de bondsvergadering van december 
2024 benoemd in het bestuur; Henk als voorzitter. 
Theo Mondij is herbenoemd als penningmeester. 

Bondsbureau
per 31 december 2024

Er waren per 31 december 2024 negen betaalde 
medewerkers in vaste of tijdelijke dienst bij de 
Bond van Volkstuinders.

Afdeling Financiën  3,5 fte
Afdeling Secretariaat  2,1 fte 
waarvan een aantal uren ingevuld door uitzendkracht
Afdeling Beleid  0,9 fte 
plus vacature voor 24 uur
Project Herziening Statuten  0,3 fte 

Het bondsbureau: 
• Draagt zorg voor de centrale ledenadministratie   
 (inschrijven en uitschrijven van leden en aspirant-  
 leden, inning van de contributie).
• Ondersteunt de afdelingsbesturen van de tuinparken  
 bij een aantal praktische zaken o.a. financiële admini- 
 stratie en opstellen jaarrekeningen, aanvragen van  
 vereiste vergunningen (kapvergunning, horeca-  
 vergunning), afhandeling van schades, afhandeling  
 van overdracht tuinen, conflictbeheersing, etc.
• Ondersteunt het bondsbestuur en de bonds-  
 commissies bij de belangenbehartiging en de   
 uitvoering van beleid en werkzaamheden.
• Beantwoordt vragen van (aspirant-)leden en   
 afdelingsbesturen. 
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62 pagina’s tellen de huidige statuten en reglementen 
van de Bond van Volkstuinders. Geen gemakkelijke kost, 
en niet echt een documentje dat je nou eens lekker mee-
neemt om te lezen in je hangmat op je tuin. Voor ieder-
een staan de statuten en reglementen te lezen op de 
website van de bond (https://www.bondvanvolkstuinders.
nl/ik-ben-tuinder/statuten-en-reglementen-2/), en voor de 
meeste tuinders (en gelukkig maar) zijn ze daar al die 
jaren onaangeroerd gebleven. Toch zijn statuten en 
reglementen belangrijke documenten voor een 
vereniging als de Bond van Volkstuinders. Ze beschrijven 
immers de doelstelling van de vereniging, de rechten en 
plichten van de leden, de bevoegdheden van de besturen, 
commissies en algemene ledenvergaderingen, en de 
procedures in het geval er iets misgaat. Ze vormen de 
basis van onze vereniging, en alle belangrijke afspraken 
en regels zijn er in de loop der jaren in vastgelegd. 
De huishoudelijke reglementen van de tuinparken zijn 
erop gebaseerd, en ze dienen als basis bij het bepalen 
van wat wel en niet kan binnen de vereniging. 

Met de stofkam door de hele set
Toch zijn de statuten en reglementen van de Bond aan 
herziening toe. In de huidige set zijn sommige onder-
werpen niet gemakkelijk te vinden, en regels over bepaal-
de onderwerpen staan over verschillende reglementen 
verspreid. Er zijn veel reglementen en lang niet altijd is 
duidelijk waarom die regels worden gesteld zoals ze 
worden gesteld. Hoewel veel regels (gelukkig!) duidelijk 
en helder geformuleerd zijn, geldt dat toch niet voor 
allemaal. Sommige regels zijn inmiddels verouderd, 
terwijl over andere onderwerpen dan weer regels ont-
breken. Kortom, alle reden om eens goed met de stofkam 
door de hele set te gaan en alles eens goed op te schonen 
en te moderniseren. 

Er is om die reden een project gestart waarin de 
gewenste modernisering en herziening vorm zal krijgen. 
Om nieuwe beleidsvoorstellen te ontwikkelen worden 
diverse werkgroepen ingesteld en zullen op regelmatige 
basis de tuinparken en leden worden geconsulteerd. Dit 
omdat we er waarde aan hechten om nieuwe voorstellen 
te ontwikkelen die aansluiten bij de opvattingen en 
praktijk van de tuinders. Zo zijn in de bondsvergadering 
van december 2024 de eerste voorstellen aangenomen, 
waarin is bepaald dat goed tuinderschap en actief 
tuinieren zullen worden toegevoegd als één van de 

Herziening statuten en reglementen
Wat kan er wel en niet binnen de vereniging?

Tekst: Thea van Lankveld

uitgangspunten van de vereniging. Dat betekent dat van 
de leden wordt verwacht dat zij zelf actief tuinieren op 
hun tuin en dat niet uitbesteden aan anderen (behalve in 
geval van ziekte of beperking). En het betekent ook dat 
van leden verwacht wordt dat ze zich regelmatig op de 
tuin laten zien en de planten met zorg onderhouden, en 
dus de tuin niet enkel en alleen voor recreatie gebruiken 
of verwaarlozen. 

Wat staat er zoal op de agenda?
In de komende bondsvergadering van juni staan voor-
stellen over de financiën van de bond en de afdelingen 
op de agenda, alsmede voorstellen over ledeninzet. 
En in de bondsvergaderingen die daarna gaan volgen 
zijn voorstellen te verwachten over onder meer de 
volgende vragen:
•  Welke zaken willen we niet langer op bondsniveau   
 regelen maar aan de tuinparken zelf overlaten?
•  Moeten we het recht van partners, kinderen en ouders  
 om een tuin over te nemen veranderen? 
•  Hoe kunnen we als vereniging omgaan met klachten 
 en conflicten? Willen we meer gebruik maken van   
 bemiddeling? Hoe geven we dat vorm? 
•  Moeten we meer vastleggen op het gebied van   
 veiligheid, gezondheid en milieu?
•  Moeten we regels maken over integer bestuur? 
 Bijvoorbeeld dat een bestuurder niet meebeslist als hij  
 een direct of indirect persoonlijk belang heeft dat in  
 strijd is met de belangen van de rechtspersoon? 

De projectgroep wordt in dit proces van de herziening 
van de statuten en reglementen bijgestaan door een 
stuurgroep bestaande uit zeer ervaren tuinders met ook 
jarenlange ervaring in een afdelingsbestuur. Daarnaast 
worden er regelmatig bijeenkomsten georganiseerd voor 
leden die zich hebben opgegeven om mee te denken met 
dit project en hun input te geven. 

”Zo zijn de eerste 
voorstellen over goed
tuinderschap en actief

   tuinieren aangenomen.” 
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Hout stoken zorgt voor luchtverontreiniging en voor 
overlast, met name bij mensen met luchtwegproblemen. 
Open vuur is een kop daarbovenop: alle (fijn)stoffen 
komen ongefilterd in de lucht en mensen met luchtweg-
problemen hebben ook nog eens extra last van de rook. 
Bovendien wordt het milieu extra belast.

Mag bbq’en wel?
Open vuur buiten (vuurkorven, open pizza-ovens e.d.) 
is al langer niet toegestaan; nu is dat ook het geval met 
gesloten houtkachels buiten en open haarden binnen. 
Barbecueën is nog wel toegestaan, maar natuurlijk zorg 
je als tuinder dat je daarmee geen overlast veroorzaakt. 
Na afloop nog snel een houtblokje op de barbecue leggen 
is open vuur en is dus al langer niet toegestaan.

Het gebruik van gesloten houtkachels binnen in het tuin-
huis is toegestaan in de koudere periode van 15 septem-
ber t/m 15 mei. Een tuinpark kan daarvan afwijken en 
deze periode korter of langer maken. Dat is dan terug te 
lezen in jullie huishoudelijk reglement. Staat daar niks? 
Dan geldt bovenstaande periode.

Maar let op: er mag nooit gestookt worden, ook niet in de 
winter, wanneer in het postcodegebied van jullie tuinpark 
code oranje of rood wordt gegeven door de zogenaamde 
stookwijzer. Bij code oranje en rood is de luchtkwaliteit 
al minder omdat er bijvoorbeeld geen wind staat en het 
mistig is. Rook blijft hangen en zorgt zo voor extra belas-
ting voor de leefomgeving. Zie www.atlasleefomgeving.nl/
stookwijzer of er een code is afgegeven. Via deze site is ook 
de stookwijzer-app te downloaden.

Houtstook
Wat zijn de regels nou precies?

In de vorige bondsvergadering heeft onze 
vereniging regels vastgesteld voor het gebruik 
van houtkachels. In dit artikel staat alles op een 
rijtje. Op jullie tuinpark zelf kunnen daarnaast 
nog aanvullende afspraken zijn. 

Schoorsteen vegen
De wijze waarop gestookt wordt maakt een groot 
verschil wat betreft duurzaamheid, veiligheid en overlast. 
Goede stokers weten welke houtsoorten het best bij hun 
kachel passen, hoe het hout te drogen, hoe een kachel op 
te stoken, hoe een schoorsteen en rookgaskanalen schoon 
te houden. Zorg in ieder geval dat er uitsluitend onbe-
handeld en ongeverfd hout wordt gebruikt, dat voldoende 
droog is, dat wil zeggen minder dan 20% vocht bevat. 

Stoken moet ook veilig zijn: veeg de schoorsteen jaarlijks, 
zorg dat er blusmiddelen aanwezig zijn (een ijzeren 
emmer met zand werkt goed), ventileer de gestookte 
ruimte, zorg voor dubbelwandige rookgaskanalen. 

Over de veiligheids- en kwaliteitseisen voor 
kachels en rookgaskanalen is meer terug te lezen op 
www.bondvanvolkstuinders.nl/ik-ben-tuinder/statuten-en-
reglementen onder ‘Regels over houtstook en open vuur’. 
Wanneer een kachel niet voldoet aan de gestelde eisen, 
hoeft deze pas weggehaald te worden bij overdracht van 
een tuin (tenzij er sprake is van een onveilige situatie; dat 
mag nooit). Een nieuwe tuinder kan dan - en moet ook- 
met een schone lei beginnen.
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Zwaar letsel door hardhandige duw
Tuinder A heeft tuinder B een hardhandige duw gegeven 
waardoor tuinder B viel en daarbij zwaar letsel heeft 
opgelopen. Zowel het bondsbestuur als tuinder B hebben 
aangifte gedaan tegen tuinder A. De twee aangiftes zijn 
tegelijkertijd behandeld bij de Tuchtcommissie van de 
Bond van Volkstuinders op 7 februari 2025. 

a. de bewezenverklaring

In beide aangiftes wordt tuinder A verweten dat hij op 
vrijdag 23 augustus 2024 bij de ingang van het tuinpark 
tuinder B dusdanig hardhandig heeft geduwd dat 
tuinder B ten val kwam en daarbij zwaar lichamelijk 
letsel heeft opgelopen. Zowel het bondsbestuur als 
tuinder B stellen dat tuinder A daarmee fysiek geweld 
heeft gepleegd als bedoeld in artikel 5, vijfde lid, van de 
Statuten van de Bond van Volkstuinders (hierna: de 
Statuten). 

Het bondsbestuur vindt dat tuinder A voor dit fysieke 
geweld bestraft moet worden door aan hem de toegang 
tot het tuinpark te ontzeggen. Over de duur van een 
ontzegging van de toegang tot het tuinpark heeft het 
bondsbestuur zich niet uitgelaten. Tuinder B vraagt 
primair aan de Tuchtcommissie om tuinder A als lid 
van de Bond van Volkstuinders te royeren. Subsidiair 
verzoekt hij om tuinder A voor drie jaar de toegang 
tot het tuinpark te ontzeggen.

De Tuchtcommissie overweegt het volgende:

(…) Op grond van de navolgende feiten en omstandig-
heden heeft de Tuchtcommissie de overtuiging dat 
tuinder A in strijd heeft gehandeld met artikel 5, vijfde 
lid, van de Statuten dat bepaalt dat leden zich moeten 
onthouden van fysiek geweld. 

Het voorval dat tussen tuinder A en tuinder B heeft 
plaatsgevonden bij de ingang van het tuinpark, is vast-
gelegd op camerabeelden. De Tuchtcommissie heeft 
deze camerabeelden gezien. Hoofdagent van politie heeft 
in zijn proces-verbaal een beschrijving van deze beelden 
gegeven (…). De door hoofdagent gegeven beschrijving 
van de camerabeelden stemt volledig overeen met wat 
de Tuchtcommissie zelf heeft gezien. 

De Tuchtcommissie neemt de beschrijving van deze 
beelden over en maakt deze tot de hare. Tuinder A heeft 
dit alles ook bekend bij de politie en op de zitting van de 
Tuchtcommissie.

Op grond van deze camerabeelden en de bekentenis van 
tuinder A bij de politie is de Tuchtcommissie van oordeel 
dat tuinder A met de aan tuinder B gegeven duw zich 
roekeloos heeft gedragen. Tuinder A is er schuldig aan 
dat tuinder B daardoor ten val is gekomen en zwaar 
lichamelijk letsel, te weten een gebroken rechterheup, 
heeft opgelopen. Tuinder B moest hieraan geopereerd 
worden. Deze verwijtbare gedraging is het plegen van 
fysiek geweld als bedoeld in artikel 5, vijfde lid, van de 
Statuten.

Niet gebleken is van enige omstandigheid die de 
overtreding rechtvaardigde.

Tuinder A stelt dat hij de duw in een ‘split second' heeft 
gegeven waarin respectievelijk frustratie, bezorgdheid 
en irritatie samenkwamen. Tuinder A heeft drie omstan-
digheden genoemd op grond waarvan de aan tuinder B 
gegeven duw hem niet kan worden aangerekend. 

De eerste omstandigheid was de bezorgdheid over de 
gezondheid van zijn schoonvader. Tuinder A en zijn 
vrouw hadden die ochtend net het bericht gekregen dat 
de longkanker bij de vader van zijn vrouw was terug-
gekeerd en dat deze met spoed in het ziekenhuis moest 
worden opgenomen. Tuinder A en zijn vrouw moesten 
daarom op stel en sprong het tuinpark verlaten. 

De tweede omstandigheid was dat toen zij bij de uitgang 
waren aangekomen, opnieuw bleek dat het elektronische 
toegangshek voor de zoveelste keer de afgelopen tijd 
defect was. Tuinder A raakte hierdoor gefrustreerd, 
mede omdat aan dat probleem niets werd gedaan. 

De derde omstandigheid was het gedrag van tuinder B 
naar zijn vrouw toe. Vanwege de dichte poort ging een 
andere tuinder naar het tuinhuis van tuinder B om hem 
als sleutelhouder te vragen of hij het grote hek wilde 
openen. Tuinder A en zijn vrouw wilden daar niet op 
wachten. Zij kozen ervoor – hij op de fiets en zij lopend 

Uitspraak Tuchtcommissie
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met zware tassen – om een omweg via de uitgang van 
het naastgelegen tuinpark te gaan waar hun auto stond 
geparkeerd. Bij de auto aangekomen zag tuinder A dat 
tuinder B het grote hek van het slot haalde. Hij belde 
daarop zijn vrouw om te zeggen dat zij om geen omweg 
te hoeven maken moest omkeren. Zijn vrouw zei daar-
over verbaasd te zijn want zij was tuinder B net nog 
tegengekomen. Op haar vraag of hij het hek ging openen 
had hij geen antwoord gegeven ondanks dat tuinder B 
moet hebben gezien dat zij met zware tassen liep. 
Tuinder A raakte door dat gedrag van tuinder B zodanig 
geïrriteerd dat hij richting het hek is gelopen om tuinder B 
op dat gedrag aan te spreken met alle gevolgen van dien.

De Tuchtcommissie vat dit verweer op als een 
beroep op psychische overmacht. 

Voor een geslaagd beroep op psychische overmacht moet 
sprake zijn geweest van een van buiten komende drang 
die zo sterk is dat iemand die dat overkomt daaraan 
redelijkerwijs geen weerstand kon én behoefde te bieden.
Alle drie omstandigheden die hebben geleid tot zijn 
gestelde psychische toestand passen naar het oordeel 
van de Tuchtcommissie niet in het beeld van iemand die 
op stel en sprong het tuinpark wil verlaten omdat zijn 
schoonvader acuut naar het ziekenhuis moest. Niet 
aannemelijk is gemaakt dat hij door die omstandigheden 
zodanig onder druk verkeerde dat hij redelijkerwijs niet 
anders kon handelen dan hij heeft gedaan. 

De bezorgdheid om zijn schoonvader was voor Tuinder A 
immers nu juist de reden om het tuinpark zo snel moge-
lijk te verlaten. Op het moment dat hij tuinder B bij het 
grote toegangshek zag staan, stond hij al buiten het 
tuinpark. Voor frustratie over een reeds langere tijd niet 
werkende toegangspoort was toen geen reden meer. 
Althans deze frustratie mag geacht worden naar de 
achtergrond te zijn verdwenen vanwege de bezorgdheid 
over zijn schoonvader. De omstandigheid dat tuinder A 
door het gedrag van tuinder B tegenover zijn vrouw 
geïrriteerd raakte, is ook geen omstandigheid dat er 
sprake was van een zodanige van buiten komende drang 
dat tuinder A daaraan geen weerstand kon en behoorde 

te bieden. Tuinder A had tuinder B hoogstens kunnen 
vragen waarom hij niets tegen zijn vrouw had gezegd. 
Het geven van een duw is volstrekt buiten proportie. 

Dat tuinder B heeft ontkend dat hij wist dat de poort 
defect was, doet hier verder niet ter zake. Ook alle drie 
omstandigheden tezamen in onderling verband zijn naar 
het oordeel van de Tuchtcommissie onvoldoende om aan 
te nemen dat bij tuinder A sprake was van psychische 
overmacht bij het geven van de duw. 

Daar komt nog bij dat tuinder A en tuinder B ter zitting 
hebben verklaard dat zij elkaar voordien slechts van 
gezicht kenden. Van oud zeer of iets dergelijks was geen 
sprake. Dat aan de duw een woordenwisseling voorafging 
waarbij tuinder B iets zou hebben gezegd dat door 
tuinder A als beledigend is ervaren, betekent niet dat 
tuinder A de duw niet kan worden aangerekend. Uit de 
camerabeelden blijkt dat tuinder A die woordenwisseling 
is begonnen. Als hij het daarbij had gelaten, was er niets 
gebeurd. Dat tuinder A stelt dat tuinder B niet zou zijn 
gevallen als de weg bij de ingang niet iets zou aflopen, 
doet daaraan ook niet af. Zonder duw was tuinder B 
immers niet uit zijn evenwicht geraakt.

b. de sanctie

Anders dan tuinder B heeft verzocht kan de Tuchtcom-
missie op verzoek van een lid niet het royement van een 
ander lid van de Bond van Volkstuinders uitspreken. 
In artikel 14, zes lid, van de Statuten wordt die mogelijk-
heid alleen aan het bondsbestuur of aan een afdelings-
bestuur geboden. In dit artikel staat niet dat een lid ook 
een dergelijk verzoek kan indienen. De Statuten zijn voor 
de Tuchtcommissie leidend en het staat haar niet vrij 
om daarvan af te wijken. 

De Tuchtcommissie is van oordeel dat tuinder A met het 
plegen van fysiek geweld in ernstige mate in strijd heeft 
gehandeld met het meergenoemde artikel 5, vijfde lid, 
van de Statuten dat bepaalt dat leden zich moeten 
onthouden van fysiek geweld. 
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De Tuchtcommissie is van oordeel dat aan tuinder A een 
sanctie moet worden opgelegd. Bij het vaststellen van de 
sanctie neemt de Tuchtcommissie het volgende in 
aanmerking:
• dat vaststaat dat tuinder A tuinder B een dusdanige 
duw heeft gegeven dat tuinder B is gevallen en daardoor 
een gebroken heup heeft opgelopen waaraan hij moest 
worden geopereerd;
• dat de Tuchtcommissie er weliswaar van is overtuigd 
dat tuinder A dat laatste niet heeft gewild, doet niets af 
aan het feit dat het zwaar lichamelijk letsel van tuinder B 
het directe gevolg is geweest van het handelen van 
tuinder A. Door de val is het leven van tuinder B 
drastisch veranderd. De raadsman van tuinder B heeft 
daarover in zijn pleitnota uitgebreid verslag gedaan. 
In ieder geval is het een feit van algemene bekendheid 
dat een gebroken heup voor iemand met een leeftijd van 
rond de tachtig jaar, zoals tuinder B op het moment van 

de duw, een grotere impact op zijn leven heeft dan voor 
een jonger iemand. Tuinder A heeft ook kunnen zien dat 
hij tegenover een ouder iemand stond;
• dat het bondsbestuur heeft aangegeven dat tuinder A 
geen dossier heeft vanwege eerdere agressieve incidenten 
en dat niet te verwachten is dat tuinder A in de toekomst 
een dreiging vormt voor mensen op het tuinpark.
    Gelet op alle feiten en omstandigheden in onderling 
verband en samenhang bezien, acht de Tuchtcommissie 
hier voor tuinder A een ontzegging van de toegang tot 
het tuinpark tot en met 31 oktober 2025 een passende 
sanctie (artikel 13, eerste lid, onder e, van het Tucht-
reglement). De Tuchtcommissie heeft er bij deze sanctie 
rekening mee gehouden dat voor tuinder A reeds vanaf 
23 augustus 2024 een ontzegging van de toegang tot het 
tuinpark geldt naar aanleiding van de door het bestuur 
van het tuinpark opgelegde ordemaatregel. 

Wat is de Tuchtcommissie eigenlijk?
Bij de Tuchtcommissie kunnen tuinders en 
afdelingsbesturen aangifte doen tegen een andere 
tuinder wanneer die zich onbehoorlijk gedragen heeft. 

In de Tuchtcommissie zitten momenteel zes door de 
leden tijdens de bondsvergadering gekozen tuinders: 
vier juristen en twee niet-juristen. Per zitting nemen 
drie leden van de Tuchtcommissie een aangifte in 
behandeling en doen uitspraak. 

Is een partij het niet eens met de uitspraak, dan kan 
deze in beroep gaan bij de Commissie van Beroep. 
Het secretariaat van zowel de Tuchtcommissie als de 
Commissie van Beroep is op het bondskantoor, het 
tuchtreglement staat op de website.
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Het najaarsnummer van 
Vroegop staat in het teken 
van Veiligheid. 

•  Heb je een anti-inbraaktip? 
•  Wordt er bij jou op het tuinpark een workshop 
 ‘Hoe gebruik je gereedschap zonder ongelukken’   
 gegeven? 
•  En sociale veiligheid: wat maakt dat je je veilig voelt   
 op het tuinpark? 
•  Wat laat je in zomer en winter wel en niet in je   
 huisje / schuur / op de tuin? 
• En veiligheid tijdens het algemeen werk: kom   
 bijvoorbeeld niet op slippers, niet in korte broek,   
 wat kun je beter wel aandoen? Waar moet je   
 rekening mee houden?

Kun je hier iets leuks over schrijven? Heb je er een 
sprekende foto bij? Of kun je iets heel anders onder 
woorden of in beeld brengen dat met veiligheid op de 
tuin te maken heeft? Kijk met die blik dit seizoen eens 
rond op het tuinpark en mail tekst, foto’s en ideeën 
naar vroegop@bondvanvolkstuinders.nl, dan nemen 
we contact met je op!

Volgende editie
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Easy Living  -  Middenweg 109-113a  - 1098 AH Amsterdam  - 
www.slaapbanken.nl  -  info@slaapbanken.nl  -  020-6631161

Easy Living is een speciaalzaak in 
slaapbanken en bedkasten!

Uw tuinhuis 
handig inrichten?

Wij helpen u graag aan een multifunctionele oplossing 
en een heerlijke nachtrust!

Met een slaapbank of bedkast 
tovert u in een handomdraai 
een heerlijk bed tevoorschijn en 
geniet u overdag van de ruimte 
die het bespaart!

Gezocht:
Redactieleden en 

schrijvers voor Vroegop
en vloggers voor

onze SOCIALS

Meld je aan via
vroegop@bondvanvolkstuinders.nl
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E J L E O N R O K S A P M K I E N

K A A V I J G E N B O O M R L G A

R T O O N L A W E C E O E S T R A

E K W E E P E E R R E I R A R E T

B S E A D E L O B E L D M T D E A

R E S A T I E E F U R M E N L N L

E B D S A E I D P R E N I R W I P

I R O O X K R O N K E L W I L G V

P U O M U K P C A I P P L A B T U

A U R I S L D S I S L G M D E R I

P Z N M E E T R A P S R O A U E L

R E I T N A L E G E R U E S K U B

K M A G N O L I A S G E E V T R O

R R A J S K I R A L N B S J L W O

E L E P S I M R A A L E Z A H I M

B O S R O O S S K A T W I L G L Z

Z I L V E R S P A R O K G N I G E

AALBES
ABEEL
BERK
BEUK
BOSROOS
CEDER
DEN
DOUGLAS
EGELANTIER
EIK
ELS
ESDOORN
GINGKO
GREEN
HAZELAAR

IEP
KAMPERFOELIE
KATWILG
KORNOELJE
KRONKELWILG
KWEEPEER
LARIKS
LINDE
MAGNOLIAS
MIMOSA
MISPEL
MOERBEI
PAPIERBERK
PEER
PLATAAN

RATELPOPULIER
SPAR
TAMME KASTANJE
TAXUS
TREURWILG
VIJGENBOOM
VILTROOS
VUILBOOM
WALNOOT
WATERCIPRES
WILG
ZILVERLINDE
ZILVERSPAR
ZUURBES

P U Z Z E L

© ruiterpuzzel.nl

Stuur je oplossing in!
Mail deze vóór 1 juli 2025 naar:
vroegop@bondvanvolkstuinders.nl

Onder de goede inzendingen 
verloten we 5 cadeaubonnen. 

Puzzel najaar 2024:

Oplossing: Bastaardnachtegaal

Dit is de bijnaam van de heggenmus, 
omdat de aanhef van zijn zang doet 
denken aan die van de nachtegaal.

De winnaars zijn:

Hamide Sohretli
Tuinpark Oase 

René ter Horst
Tuinpark Nut & Genoegen 

Inez van Ekeren - Loeffen
Tuinpark Sloterdijkermeer 

Renee Oosterhuis
Tuinpark De Eendracht 

José van Wijnen
Tuinpark De Bretten  

Van harte gefeliciteerd!

Beste tuinder, zin om te puzzelen?
Zoek de vermelde woorden op in de woordzoeker, ze staan er horizontaal, 
verticaal of diagonaal in. In elk woord zitten minstens twee letters die maar 
op één manier weg te strepen zijn. De letters die overblijven vormen een woord. 
Veel puzzelplezier!


